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Resumen

La asignatura Procedimientos Técnicos Convencionales forma parte del
grupo de asignaturas basicas de la Licenciatura en Bioanalisis Clinico. Se
encuentra situada dentro de la disciplina de Procedimientos Técnicos
como un eslabdén importante para el desarrollo del Diagndstico Integral de
Laboratorio con la que interactia, entrenando a los estudiantes para
realizar todo el algoritmo de trabajo en un laboratorio y en lo referente a
los procederes habituales de diagnéstico, su fundamentacion y la
interpretacion de sus resultados, asi como a desarrollar las habilidades en
la toma de muestras bioldgicas, permitiendo la visién integrada del
laboratorio biomédico multidisciplinario, por lo que el profesor debe buscar
alternativas que le permitan desarrollar habilidades para utilizar y aplicar
de modo independiente los conocimientos, todo lo cual contribuye a elevar
la calidad del proceso ensefianza aprendizaje en la educacion médica
superior y a desarrollar el auto aprendizaje y la autoformacién del
estudiantado. El trabajo fue motivado por la carencia de laboratorios
vivenciales, y el brazo simulador para demostrar como se debe realizar la
toma de muestra. El objetivo identificar los métodos empleados para la
obtencién de las muestras bioldgicas. La investigacién es cualitativa y el
método accion- participacion. Los resultados relacionado con aprendizaje
cognitivo superior.
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Introduccion

La asignatura Procedimientos Técnicos Convencionales responde a la
necesidad creciente del perfeccionamiento para la formacién de recursos
humanos capaces de asimilar el desarrollo acelerado que experimenta la
tecnologia en las ciencias médicas.

La misma forma parte del grupo de asignaturas basicas de la Licenciatura
en Bioanalisis Clinico. Se encuentra situada dentro de la disciplina de
Procedimientos Técnicos como un eslabon importante para el desarrollo
del Diagndstico Integral de Laboratorio permitiendo la vision integrada del
laboratorio biomédico multidisciplinario con el fin de contribuir a la
formacién de un estudiante capaz de solucionar problemas de salud
mediante el uso racional de la tecnologia en todos los niveles de atencion
del Sistema Nacional de Salud, a través de los programas de prevencién
y atencién al proceso salud-enfermedad.

La asignatura se imparte en el primer semestre del segundo afo de la
carrera, con un total de 144 horas, incluyendo 72 horas clase y 72 horas
de educacién en el trabajo, el Programa abarca 7 unidades tematicas.

Sirve de base al Diagndstico Integral de Laboratorio con la que interactda,
entrenando a los estudiantes para realizar todo el algoritmo de trabajo en
un laboratorio y en lo referente a los procederes habituales de
diagnodstico, su fundamentacion y la interpretacién de sus resultados, asi
como a desarrollar las habilidades en la toma de muestras bioldgicas.

Conjuntamente con el contenido tedrico y practico que se imparte a través
de las diferentes formas de organizacion de la ensefianza, esta asignatura




lleva implicita en la concepcion de sus actividades el sentido humanista de
nuestra sociedad, la ética y la moral socialista expresados en los valores
de solidaridad, amor y consagracion al trabajo, interés por la profesion, el
sentido de colectivismo y el deseo por la superacion en funcién de brindar
una mejor atencion a la poblacién.

La asignatura se desarrolla teniendo en cuenta las diferentes formas de
asignacién del proceso docente, utilizandose conferencias, seminarios,
observacién, clases practicas y educacion en el trabajo, teniendo los
contenidos una secuencia lineal con caracter de sistema.

Todo lo antes expuesto conduce a crear por el profesor en las actividades
docentes métodos activos de la ensefanza, técnicas participativas,
busqueda de informacidn por parte de los estudiantes y discusion en
grupo como forma de desarrollar la independencia, se recomienda el uso
de medios reales fundamentales en las clases practicas, de no existir los
mismos deben utilizarse ldaminas representativas-demostrativas, asi como
otros medios para la interpretacidon de las clases, de alli que el colectivo
de autores de esta investigacién pone a consideracién este laminario que
tiene como objetivo identificar los métodos empleados para la obtencion
de las muestras bioldgicas.

Desarrollo

Para la realizacién de la investigacion se revis6 el Programa de
Procedimientos Técnicos Convencionales para la formacion de la Carrera
de Tecnologia de la Salud Bioanalisis Clinico con un nivel de ingreso de
doce grado, se analiz6é la unidad 1 Generalidades de toma de muestras,
teniendo en cuenta el contenido, los objetivos y habilidades que deben
desarrollar los estudiantes, de esta manera poder proyectar la confeccion
del laminario hacia los objetivos del tema sobre obtencién de muestras de
calidad analitica para investigaciones clinicas del proceso salud
enfermedad, ademds se revisO la bibliografia basica como
complementaria, una vez que se contd con la plataforma tedrica, se
comenzd a recolectar por diversas vias, los diferentes métodos de
obtencién de muestras biolégicas para realizar los estudios hematoldgicos,
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(puncién capilar, venosa y arterial), a los cuales se le agregan flechas
para su identificacion, luego se escanean, imprimen y se encuadernan.

Las universidades desarrollan nuevas formas de ensefanza aprendizaje
con el apoyo de las tecnologias de la Informacién y las Comunicaciones
(TIC), como otra de las alternativas usadas en este trabajo, considerando
los recursos educativos abiertos y el aprendizaje en red como un espacio
tecnoldgico para apoyar y elevar la calidad de la docencia presencial.

A continuacion la muestra de las figuras recolectadas para la confeccion
del laminario. (Anexos)

Conclusiones

El laminario es un recurso visual tradicional que sirve para apoyar el proceso
de ensefanza-aprendizaje, donde el profesor aprovecha para transmitir
informacion, desarrollar una variedad de habilidades en los estudiantes, y

provoca cambios de comportamiento deseables.

Anexos
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Figura 1. Método de Obtencion de la Muestra Venosa.
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Figura 2. Método de Obtencion de la Muestra Capilar

Figura 3. Técnica de puncion arterial radial
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Figura 4. Técnica de puncion de la Figura 5. Técnica de

puncion:
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