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   Resumen 

La superación profesional constituye una oportunidad para preparar  a los  profesionales 

ante el creciente  reto del desarrollo del país, ante el  acelerado  crecimiento  del 

conocimiento  y la  necesidad  cada vez más evidente  de la innovación  y la introducción 

de la más novedosa tecnología en los procesos productivos y de servicios. Se realizó un 

estudio con el objetivo de analizar los antecedentes y evolución del proceso de 

superación del tecnólogo en Bioanálisis Clínico en la Facultad Enfermería Tecnología de 

Santiago de Cuba, donde se abordó las limitaciones que existen  en cuanto a la 

superación del Bioanalista clínico  que ejerce en los laboratorios de microbiología clínica. 

El estudio  permitió identificar las diferentes transformaciones que se han producido en  

los  tecnólogos de la salud, sin embargo aún resulta insuficiente las acciones para el 

logro del  proceso de superación profesional, por lo que es necesario implementar 

estrategias que permitan el mejoramiento del desempeño profesional. 

Palabras claves: proceso de superación; bioanálisis clínico; antecedentes  y evolución.  
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Introducción 

La educación de postgrado es una de las direcciones principales de trabajo de la 

educación superior en Cuba dirigido a promover la formación permanente de los 

graduados universitarios. En la educación de postgrado concurren procesos formativos y 

de desarrollo, no solo de enseñanza aprendizaje, sino también de investigación, 

innovación, creación artística y otros articulados armónicamente en una propuesta 

docente-educativa pertinente a este nivel. En la Resolución Ministerial 132 del 2004 se 

establece que el proceso formativo de postgrado debe atender las demandas de los 

procesos sociales, productivos y de servicios, por tanto, la educación de postgrado se 

estructura en dos vertientes: en la superación profesional y en la formación académica. 

(1) 

En tal sentido, se establece en esta resolución que la superación profesional tiene como 

objetivo la formación permanente y la actualización sistemática de los graduados 

universitarios, el perfeccionamiento del desempeño de sus actividades profesionales y 

académicas, así como el enriquecimiento de su acervo cultural. (1) 

La superación en profesionales de las ciencias médicas constituye un proceso complejo, 

que en las condiciones actuales necesita de una rigurosa construcción teórica y práctica 

al tener en cuenta su aporte a la conducción y evaluación del trabajo docente-

metodológico del metodólogo, según las condiciones concretas de cada carrera, en este 

caso, Bioanálisis Clínico. 
(2) En Cuba,  el Ministerio de Educación Superior concibe   la 

formación del profesional universitario con   carácter  continuo  y abarca tres etapas: la 

formación de pregrado en carreras de perfil amplio, que asegura una profunda formación 

en los aspectos básicos y específicos de cada profesión, y permite al egresado brindar 

respuestas a los problemas más generales y frecuentes que se presentan en el eslabón 

de base de la profesión;  la preparación para el empleo, concebida y ejecutada en las 

entidades laborales con el propósito de desarrollar los modos de actuación profesional 

específicos  y la cultura laboral relacionada  con el puesto de trabajo del recién graduado, 

y  la formación de posgrado,  dirigido a la superación profesional y la formación 

académica. (3) Por todo lo antes expuesto la finalidad de esta investigación es analizar los 



antecedentes y evolución del proceso de superación del tecnólogo en Bioanálisis Clínico 

que ejerce en los laboratorios de microbiología clínica de Santiago de Cuba.  

Desarrollo 

La superación profesional constituye una oportunidad para preparar  a los  profesionales 

ante el creciente  reto del desarrollo del país, ante el  acelerado  crecimiento  del 

conocimiento  y la  necesidad  cada vez más evidente  de la innovación  y la introducción 

de la más novedosa tecnología en los procesos productivos y de servicios. (3) 

Según López, Z S,(4) precisa  la superación profesional como proceso transformador y 

actualizador del  trabajador, en especial en lo referente a sus conocimientos 

profesionales y culturales, es una  oportunidad real y concreta de participar de los 

progresos científicos, técnicos y tecnológicos que acontecen dentro del  ámbito laboral 

donde se desempeñan.  

La educación posgraduada promueve la superación continua de los graduados 

universitarios y enfatiza en el aprendizaje colectivo, la integración en redes, el  desarrollo 

de la investigación, la tecnología, la cultura y el arte en busca de una alta  competencia 

profesional e innovadora. Para cumplir esta variedad de funciones, se  estructura en dos 

subsistemas: la superación profesional y la formación académica  dirigida en dos 

vertientes que integran diferentes figuras de enseñanza-aprendizaje  en este importante 

nivel formativo. (5,6) 

Por lo que el  proceso  de  superación  profesional  está  estrechamente  vinculado  con  

el  desempeño  profesional de los recursos humanos. (7) En este sentido cuando se 

particulariza en los tecnólogos de la salud en la carrera Bioanálisis Clínico, se reconoce la 

necesidad de que el proceso de superación  de  estos  esté  dirigido  al  mejoramiento  

del  desempeño  profesional  y  se  sustente  en fundamentos teóricos que avalen el 

desarrollo de actividades de superación sobre una base teórico-asistencial  que  facilite  

la  independencia,  creatividad  responsable  y  humana  con  la integralidad y eficiencia, 

que su campo de acción requiere al realizar los diferentes procederes para el diagnóstico 

microbiológico.  
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Es necesario prestarle la debida atención a la superación profesional  ya que a través de 

esta se adquieren niveles superiores de aprendizaje desde el punto de vista investigativo, 

desarrollador  y de actualización, lo que implica un elevado  grado de desarrollo personal, 

social con el  mejoramiento de la   calidad y eficiencia en los servicios. Por todo lo antes 

expuesto  es propósito de este estudio analizar los antecedentes y evolución del proceso 

de superación profesional del tecnólogo en Bioanálisis Clínico en Santiago de Cuba. 

Insuficientes son las investigaciones dirigidas a la educación postgraduada en la 

superación profesional del tecnólogo en Bioanálisis Clínico. Esta superación, constituye 

un campo de investigación apenas abordado y pudo apreciarse a través de la bibliografía 

explorada y  análisis de planes de superación de los últimos tres cursos en la Facultad 

Enfermería Tecnología en Santiago de Cuba, que existen limitaciones relacionadas con la 

superación de estos profesionales entre las que se cuentan: 

 Limitada preparación  teórico-asistencial  de los tecnólogos en Bioanálisis Clínicos que 

ejercen   en los laboratorios de microbiología clínica sobre los procedimientos para el 

diagnóstico de  la resistencia antimicrobiana 

 

 Escasa actualización del Bioanalistas Clínico para la realización del diagnóstico 

microbiológico sobre las técnicas para el diagnóstico de la  resistencia antimicrobiana. 

 Insuficiencias de los Bionalista Clínicos que  ejercen en los laboratorios de 

microbiología clínica  en la aplicación  de procedimientos innovadores que permitan 

elevar la calidad del diagnóstico en los laboratorios de microbiología clínica. 

Lo  antes expuesto coincide con  lo planteado por los autores Falcón Torres L et al (1)   los 

cuales advierten    el  carácter asistemático de la superación profesional del tecnólogo de 

la salud, cuyas acciones, generalmente, son aisladas y carecen de un enfoque orgánico  

ya que las  diferentes modalidades de superación profesional no contemplan actividades 

múltiples, las que deben funcionar con una visión de integración de la docencia, 

investigación y actividad laboral. 

Es preciso referenciar aspectos históricos para comprender  el desarrollo actual de la 

superación del tecnólogo en Bioanálisis Clínico  por lo que los autores vincularon  los  



criterios    proporcionados  a través de las fuentes bibliográficas  concernientes  a la 

temática objeto de estudio  donde se obtuvo la información necesaria  para el 

razonamiento lógico del  proceso. Para lo cual fueron consultadas  resoluciones  

ministeriales y  publicaciones científicas de diferentes bases de datos. 

 

 

El Licenciado en Tecnología de la Salud, tiene sus antecedentes en la formación de 

técnicos medios de la salud, a los que no se les garantizaba la continuidad de estudios 

superiores por no existir una carrera que respondiera a la necesidad de superación de los 

técnicos medios en cada una de las diferentes especialidades, (8) surge en 1989 como  

carrera universitaria. Teniendo como fuente y nivel de ingreso al  Técnico Medio de la 

Salud, con la modalidad  de  Curso por encuentro, para trabajadores y  una  duración  de  

5  años.  Características  Básicas  del  diseño:  Es    una  carrera  con  6  perfiles  de  

salida: Rehabilitación:  Terapia  Física  y  Rehabilitación,  Terapia      Ocupacional.  

Laboratorio  Clínico: Laboratorio Clínico, Banco de Sangre y Microbiología. 

Citohistopatología: Anatomía Patológica, Citología. Imaginología: Rayos X. Higiene y 

Epidemiología:   Higiene y Epidemiología. Oftalmología: Optometría y Óptica. (8) 

La formación del Licenciado en Tecnología de la salud se inicia en la provincia de 

Santiago de Cuba  en el curso escolar  2003-2004 dando cumplimento a uno de los 

programas de la Revolución, comenzando con 5 perfiles de formación hasta el curso 

escolar 2006-2007 que se extendió a 21 perfiles perfeccionándose durante todos estos 

años los planes y programas de estudio. Como consecuencia de los sucesivos análisis y 

valoraciones realizadas a cada uno de los diseños, y a solicitud del Ministerio de 

Educación Superior, que exige una formación más integral de profesionales que den 

respuesta a las necesidades sociales, se integran varios de los 21 perfiles de salida, 

resultando de este análisis 8 nuevas carreras: Bioanálsis Clínico; Rehabilitación en Salud, 

Nutrición y Dietética, Higiene y Epidemiología, Optometría y Óptica, Imagenología y 

Radiofísica Médica, Logofonoaudiología y Sistema de Información en Salud. (9) 

Bioanálisis Clínico  surge como carrera en el curso 2010-2011 en ella se integran lo que 

antes habían constituido perfiles de las Tecnologías: Laboratorio Clínico, Microbiología, 



 

7 

Medicina Transfusional y Citohistopatología, por la necesidad de perfeccionar los 

currículos  vigentes acorde al desarrollo científico técnico actual, la demanda de la 

sociedad de incorporar jóvenes a la universidad y la necesidad de garantizar los recursos 

humanos en los servicios asistenciales. (10)   

El desarrollo acelerado de la revolución científico-técnica y su repercusión en el campo de 

la salud pública, unido a la necesidad de un constante perfeccionamiento del grado de 

competencia profesional, requiere por parte de las universidades médicas garantizar y 

consolidar un modelo de desarrollo profesional que permita la asimilación de nuevas 

tecnologías, enfoques y modos de actuación a fin de dar respuesta a las demandas y 

necesidades de salud de la población. (11-13) Por tanto, los modos de actuación de todo 

profesional se fundamentan en la relación dialéctica habilidad-conocimiento, no es 

posible separar la asimilación del conocimiento de su aplicación, "el saber y el saber 

hacer" caracterizan el desempeño de todo profesional de la salud.(14,15) Lo planteado  

anteriormente hace pensar en la necesidad de perfeccionar el proceso de superación 

profesional de los tecnólogos de la carrera Bioanálisis Clínico principalmente los que 

ejercen en los laboratorios de microbiología clínica en vistas al mejoramiento del 

desempeño profesional  de estos,  lo que obliga a estructurar  el carácter  de  superación 

a emplear  por los docentes para lograr este objetivo.  

Actualmente, la superación de profesionales de la enseñanza médica alcanza una 

repercusión cada vez mayor en la magnitud en que se producen cambios en la 

concepción pedagógica de los profesionales y por lo tanto en el proceso de enseñanza–

aprendizaje, por lo que las problemáticas surgidas en el proceso educativo, la búsqueda 

de las vías de solución, su aplicación y validación constituyen prioridades cuyas 

respuestas hay que preverlas en su preparación mediante la superación, la investigación 

o el trabajo metodológico. (2)  A tenor,  los autores consideran que la  superación 

profesional es primordial para todo profesional de la salud, es imprescindible mantenerse 

actualizado en cuanto a conocimientos novedosos, relacionados con los   vitales 

problemas de salud del área en que  despliegan su labor asistencial y a sus necesidades 

de aprendizaje identificadas, cuyo meta final es lograr la satisfacción para la salud del 

hombre, en consecuencia se demanda  una educación continuada para compensar las 

necesidades y aumentar  la calidad  del servicio asistencial de salud que se procure. 



 

 

 

 

 

 

 

Conclusiones  

El estudio realizado permitió identificar las diferentes transformaciones que se han 

producido durante el proceso de superación de  los  tecnólogos de la salud en Bioanálisis 

Clinico, sin embargo aún resulta insuficiente las acciones para el logro del  proceso de 

superación profesional, por lo que es necesario implementar estrategias de superación  

que permitan el mejoramiento del desempeño profesional de estos. 
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