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Resumen 

Introducción: Numerosas personalidades han contribuido al desarrollo de la 

docencia estomatológica en la provincia de Cienfuegos. Objetivo: Describir algunos 

aspectos de la vida y obra de Mercedes Verónica Diego Cobelo.  Materiales y 

métodos: Se utilizaron métodos como el analítico-sintético, el deductivo-inductivo y 

el histórico-lógico. Para la recolección de datos se emplearon algunas técnicas de la 

investigación histórica como lo son la revisión documental y las entrevistas a 

profundidad a dicha personalidad, realizadas en el periodo de octubre a diciembre 

del 2016. Se realizó una búsqueda sobre el tema recopilándose un total de 24 

referencias bibliográficas.  Resultados y discusión:  Junto al Jefe del Departamento 

Regional de Estomatología, Manuel García, Mercedes inaugura los servicios 

estomatológicos de todos los municipios cienfuegueros. Obtuvo el mérito de 

Educador Ejemplar por 15 años consecutivos y Vanguardia Nacional como trabajador 

de la Salud desde 1989 hasta el 2006. Fue nominada Presidenta de la Sociedad 

Cubana de Salud Pública en Cienfuegos gracias a su labor docente y directiva. 
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Conclusión: Al culminar este trabajo se pudieron conservar datos históricos acerca 

de la evolución de la docencia y la labor asistencial de Estomatología y Salud Pública 

en Cienfuegos a partir de la labor desplegada por esta abnegada profesora. 

Palabras clave: Mercedes Verónica Diego Cobelo, Docencia estomatológica, 

Historia, Cienfuegos.  

 

Introducción 

El desarrollo de la Estomatología, asociado a las técnicas manuales y a la medicina, 

progresivamente ha evolucionado hasta llegar a ser lo que es hoy, una ciencia 

dialécticamente definida y exacta. 1-7  

A través del tiempo, el ejercicio de esta ciencia no ha estado ajeno a la valoración 

social de la mujer. Aunque se debe reconocer que en los inicios más remotos de esta 

ciencia, no hay mención a las féminas, cuya práctica se infiere por pinturas, o 

grabados.6   

En relación a su situación en la práctica dental las primeras referencias se remontan 

al siglo XVIII, en París; ellas eran: Mlle. Marie Madeleine Calais y Mlle. Hervieux, las 

primeras ¨expertas dentales¨.4, 6, 7 Aunque no fue hasta 1866, que Lucy Beaman 

Hobbs, de New York, tuvo el honor de ser la primera mujer graduada como ¨Doctora 

en Cirugía Dental¨ en el mundo.  4, 6, 9, 10  

En relación a Cuba, García11 y Ruiz 8, coinciden respecto al insuficiente desarrollo de 

la especialidad gracias a la falta de atención prestada durante la etapa colonial y la 

república mediatizada. No fue hasta 1823 que se registra en el país la primera mujer 

que realizó esta labor, la Sra. Delane, sin ser graduada. 4, 6, 9, 10 En el país se crea, 

antes que en muchos países europeos, la carrera universitaria de Estomatología, 2-4, 

11, 12 y en 1912, en La Habana, las primeras graduadas fueron Ana Cristina y Ana 

Altagracia Vega Tomás de 19 y 20 años respectivamente. 4  

  

En Cienfuegos, los cirujanos dentales que ejercieron eran en su mayoría varones y 

desde la etapa colonial se realizaba la prestación de servicios a las provincias por 

parte de los dentistas de la Habana.3, 13 En 1864, se referencia que el cienfueguero 

Sr. Llanes realizó un transplante de varios incisivos de la boca de un negro esclavo 

de su propiedad.9  
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En cambio, la primera referencia a una mujer dentista fue con respecto a Serafina 

Daumy Martínez, primera cubana graduada como Cirujano Dental y para privilegio 

de Cienfuegos, primera que comenzó a ejercer su profesión en este territorio.3 

Posteriormente, en la etapa neocolonial, existía un mal llamado Servicio de 

Urgencias, con carácter estatal. 3 Al triunfar la Revolución, el sistema de becas hizo 

posible que estudiantes de toda Cuba tuvieran acceso a la carrera de Estomatología 

en la Universidad de la Habana.1, 8, 11, 14-17  

 

Este fue el caso de la profesora Mercedes Verónica Diego Cobelo, que a pesar de 

pertenecer a una familia de ascendencia media-alta, tuvo garantizadas todas las 

facilidades para estudiar la carrera gracias a las medidas tomadas después de 1959.  

  

A partir de 1962, comenzó el proceso de descentralización de la docencia.8, 9 De esta 

manera, la enseñanza se extendería y los alumnos formados en la Habana, como 

Mercedes, serían los encargados de llevarla a todos los rincones del país. Según 

Mora 3, la docencia en la provincia comenzó en el curso 1982-1983, con 37 

estudiantes de 5to año, procedentes de La Habana. 

Mercedes Verónica Diego Cobelo, graduada en 1970, se incorpora desde sus inicios a 

esta labor, siendo por tanto una de las iniciadoras de la docencia estomatológica y 

médica media, en Cienfuegos, participando además junto al Dr. Manuel García Díaz 

en la inauguración de los servicios estomatológicos de todos los municipios del 

territorio.  

Existen libros y materiales digitales que tienden a llenar un vacío o falta de 

información histórica entre los estudiantes y profesionales de la Estomatología en 

Cuba, cuya indagación histórica está incompleta y necesita continuar las 

investigaciones en este campo, para que la obra de las personas dedicadas a la 

Estomatología, sea reconocida por las generaciones presentes y futuras. 18  

Con el fin de brindar un aporte teórico se propone el presente estudio como objetivo 

describir acontecimientos significativos de la vida y obra de la Dra. Mercedes 

Verónica Diego Cobelo y así poder contribuir a la conservación de datos referentes a 

la evolución histórica de Estomatología cienfueguera, ya que trabajos relacionados 

con este tema son limitados y poco divulgados.  

  



 

 

Objetivos 

Describir algunos aspectos de la vida y obra de Mercedes Verónica Diego Cobelo.   

 

Materiales y métodos 

Se llevó a cabo una investigación de tipo descriptiva. Se utilizó como instrumento 

principal la realización de entrevistas a dicha personalidad en el periodo de octubre a 

diciembre del 2016, y la revisión documental de todas las fuentes posibles que 

aportaran información, incluyendo las iconográficas.  En la revisión se utilizaron 

métodos del nivel teórico, entre ellos: el deductivo y el inductivo, transitando de lo 

general a lo particular y viceversa, el análisis y la síntesis y el de análisis histórico y 

lógico del conocimiento acumulado.  El análisis se ha utilizado ampliamente en todos 

los pasos de la investigación. Estuvo presente al examinar los documentos que 

permitieron estructurar la fundamentación teórica.  La síntesis, ligada al análisis, ha 

estado presente en todo el proceso, permitiendo la selección de los aspectos 

significativos que conforman el informe final.  El método deductivo se utilizó en los 

análisis y síntesis de aspectos que facilitaron la formulación de conceptos específicos 

a partir de los generales, en el desarrollo de la estrategia del trabajo. Por su parte, la 

inducción permitió obtener la información necesaria para arribar a los aspectos antes 

mencionados. 

 

Resultados y discusión 

Vida y obra de la Dra. Mercedes Verónica Diego Cobelo  

 Mercedes Verónica Diego Cobelo, nacida el 13 de enero del año 1949 en Cienfuegos, 

era la segunda hija de Juan Manuel Diego Saínz-Pardo, empresario español que a 

pesar de poseer numerosas propiedades en España viene a vivir en Cuba junto a 

María de las Mercedes Cobelo Alonso, su esposa amada.  

 Los esposos decidieron albergar en su seno a 5 hermanos: María Manuela, Carlos 

Napoleón, Juan Manuel, Laida Luisa y Mercedes. La familia numerosa vivía en la casa 

No 5706 enclavada en la avenida 62 entre las calles 57 y 59, de la cual puede 

afirmarse constaba de una inserción socioclasista media-alta.   

 Mercedes realiza sus primeros estudios en el “Instituto Privado Aguayo”, culminando 

en ese centro hasta el quinto grado en el curso escolar (1958-1959). Entre sus 

memorias relata que al triunfo de la Revolución su hermana y ella sufren maltrato en 
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dicho centro, no les dejan matricular; por lo que su padre decide que el sexto grado 

habrá de cursarlo en la Escuela Pública Intermedia No 2.terminando en el curso 

(1959-1960). (Anexo 2, 3)  

En esta época se inicia su formación política, en la que tuvo el padre un papel clave, 

además de influir la vinculación temprana con tareas directas en las organizaciones 

políticas. Junto a sus padres desempeñó múltiples tareas productivas y de 

participación social. Se incorpora a la Campaña de Alfabetización en 1961, al cumplir 

los 12 años de edad, llevando a cabo una de las tareas más importantes de la 

Revolución desde muy temprana edad.  Este es un hecho de gran mérito para ella 

como para su familia, ya que a pesar de pertenecer a una clase adinerada, no 

abandonan el país, como hicieron la mayor parte de los profesionales y demás ricos 

en aquellos momentos.  Su padre le refirió que nunca debía abandonar el país, 

diciéndole cierta vez: ¨Estate en la primera línea, que esta es la revolución más 

hermosa que se ha hecho en el planeta¨- según refirió Mercedes.  

Otros hechos que en el ámbito personal le llevan a defender a la Revolución ¨a capa 

y espada¨ estuvieron estrechamente relacionados con sus hermanos:  Juan Manuel 

es atacado por la tiranía batistiana y Carlos Napoleón, capitán de las FAR, muere con 

33 años por un presunto atentado relacionado con los hechos de Girón. Estos 

sucesos marcan profundamente a Mercedes y la convencen acerca de los males de la 

República y la amenaza perenne del gobierno de los E.E.U.U. sobre la isla. 

Mercedes ingresa a los estudios secundarios, aprobando antes una prueba de 

suficiencia, llamada en sus tiempos bajo el apelativo de ¨examen de competencia¨, 

aplicado en Villa Clara, por no tener la edad requerida para poder preparase 

académicamente. Según ella misma refiere en una de las entrevistas fue ¨un 

examen fuerte y dinámico¨. Aprueba sin contratiempos dicho examen y transita su 

séptimo grado en la secundaria ¨Frank País García¨, situada en esa época entre las 

calles Santa Cruz y Prado.  Durante la “Crisis de Octubre” en 1962, participó 

activamente en entrenamientos, prácticas y movilizaciones en interés de la vigilancia 

revolucionaria y la defensa.  

Ingresa al Instituto Pre-universitario urbano “Jorge Luis Estrada” en el curso escolar 

(1963-1964), culminando con muy buenos resultados docentes en el curso escolar 

(1965-1966).   



 

 

En este periodo de su vida, participa activamente en distintas responsabilidades en 

la Asociación de Estudiantes Secundarios (AES) y en el movimiento de monitores así 

como los plenos estudiantiles, círculos y núcleos de revolucionarios. Según refirió 

Mercedes, estos plenos jugaron un papel clave a la hora de formar sus propias 

convicciones, ya que ¨se producían choques entre la escuela privada y la pública¨, 

por lo que se podría comprender que la necesidad de estas actividades estaba dada 

precisamente por las contradicciones que se presentaban entre los revolucionarios y 

la burguesía casi desaparecida.  

Al aprobar las pruebas de ingreso, le es otorgada la Carrera de Estomatología para 

estudiar en la Universidad de la Habana, donde continúa integrando las milicias 

estudiantiles, ahora universitarias. Se incorpora junto a 4 a 6 compañeras 

cienfuegueras en el curso escolar (1966-1967) al recién fundado Instituto de 

Ciencias Básicas y Pre-clínicas” Victoria de Girón”, como becaria.  Ella refirió que los 

albergues que ellos usaban eran las viviendas que los ricos y profesionales 

abandonaron al dejar el país a partir de 1959.  

El gobierno revolucionario les concedía a los estudiantes de provincia estas 

facilidades, por lo que Mercedes al igual que todos sus compañeros, transitó 

cómodamente sus años estudiantiles. Entre sus anécdotas nunca olvidó mencionar 

que Fidel Castro Ruz, comandante en jefe de la Revolución cubana, les visitaba 

asiduamente a ella y a sus compañeros, les preguntaba cómo estaban y se 

preocupaba por sus necesidades en la escuela. Mercedes se nutre de sus palabras y 

de su impactante presencia, por lo que se esfuerza más que nunca por cumplir cada 

una de sus órdenes.   

Durante la carrera ocupó el cargo de buró de la FEU de la Brigada, desempeñando la 

responsabilidad de docencia, militó en las filas de las Brigadas Universitarias “José A. 

Echevarría”, que según el decir de Mercedes fue ¨un movimiento fuerte y 

formativo¨. Múltiples actividades y tareas docentes, productivas y de carácter 

político-ideológico dentro y fuera de los predios universitarios, cumplimiento de 

guardias y tareas dentro de la Preparación para la defensa y la Defensa civil, serían 

parte de la actividad cotidiana de la futura insigne profesora.  Desde su segundo 

año, se vincula a la docencia médica media impartiendo la asignatura de Fisiología 

en la Escuela de Formación de Técnicos de Estomatología, dirigida por el prestigioso 

estomatólogo Dr. López Campo, impartiendo clases a los primeros técnicos clínicos 
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de Estomatología que tuvieron que enfrentar la realización de los servicios básicos 

(exodoncias y operatoria dental), debido al éxodo continuo de estomatólogos que 

abandonaron la atención en los servicios estomatológicos a su salida del país.  

Se destacan en esos momentos sus responsabilidades en cargos en la residencia 

estudiantil, en las milicias y en la Brigada de la FEU, con meritoria influencia en los 

Círculos de Estudio Político, obteniendo los “Sellos 2 de Enero¨, y”26 de Julio”. 

Fueron igualmente importantes sus labores en la Defensa Civil y la movilización por 

espacio de 4 meses (entre Enero y Junio de 1970), para el desarrollo de tareas 

preventivo-asistenciales, atendiendo a los trabajadores integrantes de la “Brigada 

Comunista” en la zona industrial de O´ Bourke de Cienfuegos, incorporándose de 

nuevo a la Escuela de Estomatología para su graduación en el año 1970.  

  Es graduada de Estomatóloga en el mes de Julio de dicho año, y gracias a los 

resultados docentes y a la integralidad demostrada en su actuar diario queda 

graduada con el primer expediente, obteniendo al mismo tiempo el grado militar de 

Sub-Teniente de la Reserva de las FAR, siendo posteriormente ascendida hasta 

Primer Teniente. Es designada, además, como Directora de la Clínica Estomatológica 

“Raúl González” del municipio de Cienfuegos.  Se casa 4 meses después, el 16 de 

diciembre, con Guillermo Felicito. 

Con relación a la docencia, desde su vida como estudiante, Mercedes se vinculó a la 

preparación técnica, por lo que al llegar a Cienfuegos se reinserta en la preparación 

de los primeros Técnicos Clínicos de Estomatología del territorio, la formación de las 

Asistentes Dentales y en la de Técnicos de Radiología impartiendo ´´Administración 

de salud´´. (Anexo 5) 

Desde su responsabilidad como Directiva de Estomatología impartía clases en la 

Escuela Provincial de Técnicos de la Salud “Juan Guiteras Gener” y de Enfermería 

“Victoria Brú”, además de sus labores asistenciales en las dos Clínicas 

Estomatológicas existentes, “Raúl González” y “Leonardo Fernández”.  

Una labor que merece destacarse es su participación junto al Jefe del Departamento 

Regional de Estomatología, el Dr. Manuel García Díaz, en la inauguración de los 

servicios estomatológicos de todos los municipios cienfuegueros. Es seleccionada 

“Trabajador de Avanzada”, distinción que se otorga por la CTC a trabajadores 

destacados.  



 

 

Posterior a graduarse de Especialista en Administración de Salud, opta por una plaza 

por oposición, en el Departamento de Salud Pública.  

 La activa participación en labores agrícolas (siembra de café, limpia de caña entre 

otras), le llevan a ser seleccionada por sus compañeros de trabajo como Joven 

Ejemplar y la obtención de Militante de la UJC el 26 de Octubre de 1972. 

En el año 1975 se decide por la Dirección de Salud del territorio que pase a ocupar el 

Cargo de Sub-Directora Docente de la Escuela Provincial de Técnicos “Juan Guiteras 

Gener” y en un período, además, la de la Escuela de Enfermería.  

Es de significar que, junto a las actividades asistenciales, docentes y de dirección 

participó activamente en los grupos de “control de la calidad” y” Trato óptimo al 

público”, alternando tareas en comisiones de Orientación Revolucionaria y como 

integrante del equipo de opinión del pueblo en el PCC Municipal.   

Desde un punto de vista político cumplió diferentes responsabilidades sindicales y 

políticas, pasando por Crecimiento Especial y por Joven Ejemplar con corta edad a 

las Filas del Partido Comunista de Cuba (el 3 de junio de 1977), obteniendo distintas 

distinciones como Obrero de Avanzada, Sello “2 de Enero” y “26 de julio”, así como 

los Bonos Primero de Mayo en cada una de las etapas emulativas de la CTC, 

Secretaria General de las Brigadas Técnicas Juveniles del Centro.  

En 1979 se inaugura el Instituto Politécnico de la Salud de Cienfuegos designándose 

como Sub-Directora Docente, cargo que desempeñó hasta el año 1991 en que fue 

promovida a Directora de dicho Centro, continúa con su superación como cuadro 

capacitándose como entrenadora de cuadros en el Instituto de Ciencias Médicas de 

Villa Clara.  

Como Sub-directora docente del Instituto Politécnico de la Salud por 16 años y 

posteriormente como Directora vinculándose a las actividades docente-educativas, 

técnico-metodológicas y político-ideológicas junto a los estudiantes y trabajadores, 

asistiendo a las movilizaciones permanentes de la escuela al campo y otras 

actividades productivas los fines de semana, es propuesta al IV Congreso del PCC y a 

Miembro del Comité Central, siendo seleccionada y trabajando en la Comisión 

Central de ese Congreso que se ocupó al estudio y aplicación de nuevos métodos y 

estilos de trabajo en las organizaciones políticas y de masas, dicha actividad estuvo 

dirigida por el Dr. Machado Venturas.  
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Ocupó cargo en el Secretariado Provincial de los CDR como miembro no profesional 

(1986-1993), recibiendo distintas distinciones como “20 años de Vigilancia 

Revolucionaria” y ¨30 Aniversario de los CDR¨, además de ser seleccionada a la 

tribuna junto a Fidel en el XXII Aniversario del Asalto al Cuartel Moncada.   

Perteneció a las Brigadas de Producción y defensa ocupando la responsabilidad de 

Salud resultando Destacada en el Año de Instrucción 1991. Vinculada a la Dirección 

del Secretariado Provincial de los CDR como Miembro no profesional por más de 10 

años y miembro de la Asamblea Provincial CDR es seleccionada Delegada a la 

Asamblea Provincial de Gobierno y posteriormente Presidenta de la Comisión de 

Salud, Medio Ambiente y Deporte.  

En los procesos electorales desde el referendo y hasta su fallecimiento fue Miembro 

primeramente del Colegio Electoral ocupando la responsabilidad de Secretaria y 

Presidenta, siendo después designada Presidenta de la Comisión Electoral de la 

Circunscripción 27 y después en la 18, en todos los mandatos.  

Seleccionada como Cuadro Destacado de la Dirección Provincial de Salud en 

múltiples oportunidades y Cuadro Destacado del Estado en la Provincia de 

Cienfuegos, en el año 1988 se le otorga por el Consejo de Estado un viaje de 

estímulo a Checoslovaquia. En ese mismo año se gradúa de Especialista de Primer 

Grado en Administración de Salud. No es entonces obra del azar que fuese escogida 

como Educador Ejemplar por 15 años consecutivos y Vanguardia Nacional como 

trabajador de la Salud de forma ininterrumpida desde el año 1989 hasta el 2006.  

 En 1998 obtiene el Premio Anual de Salud por la excelencia en el trabajo, al mismo 

tiempo que alcanza la categoría de profesor Instructor de la Educación Superior en el 

año, continuando como Cuadro y como profesora en la Docencia Médica Media, 

perteneciente desde un punto de vista metodológico a la Enseñanza Técnica 

Profesional.  

Participó como apoyo al MININT en las labores de aseguramiento a los distintos actos 

por el 26 de Julio y 5 de Septiembre realizados en Cienfuegos.   

Alcanza la categoría docente de profesor Asistente en el año 2003, alcanzando la 

categoría de Profesor Auxiliar en el año  2012.  

En la labor como Directora de la Filial de Ciencias Médicas de Cienfuegos, participó 

activamente en los Programas de la Revolución, en especial la implantación de la 

Licenciatura en Tecnología de la Salud en el territorio, graduando los primeros 



 

 

Técnicos Básicos del curso 2003-2004, 2004-2005 y 2005-2006 en Electromedicina, 

Traumatología y Terapia Física y Rehabilitación y en los 21 perfiles de la carrera.  Se 

le otorga la distinción Enrique Barnet en el año 2004. En el Trabajo Voluntario 

acumuló la donación de 2 semanas de sus vacaciones en los dos años últimos de 

Curso Escolar y las vacaciones completas Julio-Agosto Curso 2004-2005 y 2005-

2006, participando en todas las movilizaciones incluyendo trabajos en Obras de la 

Batalla de Ideas (310 horas) y prestando sus servicios en Centro Interno de 

estudiantes latinoamericanos, trabajando los sábados y domingo en régimen de 

internado. Como docente recibió las evaluaciones anuales de Excelente. Trabajó en 

la formación de facilitadores en Farmacéuticos de la Comunidad, Trabajo Social y 

rehabilitación para lugares de difícil acceso.  

El 29 de Mayo del 2005 fue seleccionada por el Director de la Dirección Provincial de 

Salud y la Primera Secretaria del PCC, Mercedes López Acea, como Directora General 

de un grupo de compañeros a trabajar en la Escuela de Cojímar, en el Programa de 

la Batalla de Ideas de Formación de Jóvenes Latinoamericanos de Medicina, 

desarrollando múltiples labores como fueron actividades en la familiarización de los 

estudiantes, el diagnóstico, actividades políticas como el Festival de la Juventud y los 

Estudiantes de la Escuela de Cojímar, “El Festival del Saber” entre otras.   

Además, ejerció en sus años como cuadro docente de trabajo educativo con los 

estudiantes extranjeros, experiencia que está dada en la graduación de más de 700 

estudiantes de 35 países en el Centro que dirigió. Desarrolló tareas encaminadas a la 

reafirmación profesional y formación vocacional que consolidan el trabajo de la 

retención escolar, alcanzando dicho centro muy buenos indicadores por encima del 

98,5 %. Fue entrenada sistemáticamente en Métodos de Dirección actuales de 

Escuelas Especializadas para los Programas de la Revolución y la Batalla de Ideas 

(como Consejo de Dirección).  

Participó de forma ininterrumpida en la formación política de estudiantes y 

trabajadores, tratando siempre en mantener su ejemplo personal, trabajando en la 

caracterización y atención a las diferencias individuales tanto de estudiante como de 

trabajadores, se vinculó con entusiasmo a las actividades sindicales. Trabajó en la 

aplicación de los nuevos programas de estudio, adiestrando el colectivo profesoral y 

a los Cuadros en las nuevas metodologías de trabajo de la Educación Superior y los 

nuevos Programas de la Revolución donde todos los jóvenes tienen iguales 
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oportunidades. Manteniendo el Centro la condición de Colectivo Moral y Centro 

Vanguardia Nacional por varios años consecutivos, logrando   matricular en la 

Licenciatura en Tecnología de la Salud el 100 % de los Técnicos vinculados a los 

servicios y la Docencia por la vía de Cursos complementarios en 21 Perfiles.  

Participó activamente en la orientación de la capacitación de los trabajadores de 

servicio en especial de las Brigadas de Mantenimiento para la atención Primaria de 

Salud de la Provincia de Cienfuegos, aportando en cuanto a la habilitación docente-

asistencial de la Unidad de Electromedicina del Territorio para convertirla en Centro 

de Referencia Nacional, además de trabajar con los Trabajadores Sociales de Salud, 

habilitados en Terapia Física y rehabilitación entre otras especialidades.  

Participó activamente en las Tareas de la Defensa, considerando ella misma haber 

alcanzado resultados satisfactorios en la labor docente-administrativa e 

investigativa, en el trabajo con la comunidad y con las organizaciones de masas, 

chequeando las obras de viviendas a damnificados por los ciclones, procesos 

electorales de los órganos de gobierno.   En los procesos de evacuación del huracán, 

ella se vincula transportando ancianos hacia sitios de evacuación. Es movilizada 

durante el “Huracán Denis”, atendiendo una posta Médica en el Programa de Jóvenes 

Latinoamericanos en la Habana. Fue seleccionada en estas mismas fechas como 

cederista destacada en su Zona CDR, siendo seleccionada Pre-candidata al VI 

Congreso de los CDR, desde la base hasta la Asamblea Provincial en la cual fue 

Delegada.  

Obtiene la Condición Sureño Ingenioso en el evento del ANIR Provincia Cienfuegos. 

Por los resultados integrales obtenidos en la actividad ¨Innovadora¨ durante la etapa 

2007- 2008.  

Al pasar el Instituto Politécnico de la Salud a Filial de Ciencias Médicas continuó 

como Directora, cargo que ocupó hasta el 2011 en que es liberada del cargo por 

cambio de estructura y misión del Centro. Durante su responsabilidad como dirigente 

fue seleccionada Cuadro destacado de Salud en múltiples oportunidades y Cuadro 

Destacado del Estado de la Provincia de Cienfuegos. Fue miembro del Consejo 

Científico de Centro y pertenece al Provincial  

Posterior a que se decide por decisión rectoral liberarse del cargo de Directora de la 

Filial de Ciencias Médicas por cambio de estructura y con una evaluación de cuadro 

de excelente, con condición de promover a cargo superior pasa a el Rectorado 



 

 

General como Metodóloga para atender el Movimiento Estudiantil Mario Muñoz 

Monroe (2011-2012). Posteriormente pasa a ser la Jefa del Departamento de Trabajo 

Educativo de la Universidad (2012-2013), y posterior a ello por cambio de estructura 

pasa a ejercer como Metodóloga de Trabajo Educativo para la atención de la Carrera 

de Estomatología (2013-2014), por decisión Rectoral pasa a ser Profesora Principal 

del Cuarto Año de la Carrera de Estomatología responsabilidad que venía 

simultaneando desde su nombramiento como Metodóloga Educativa, responsabilidad 

que ocupaba hasta su fallecimiento.  

Recibió reconocimientos por el Gobierno Provincial y ante sus vecinos por su trabajo 

durante 5 años para la obtención de Cienfuegos con logros en la Emulación 26 de 

Julio. Contribuye con sus iniciativas en las acciones de su Circunscripción y 

Asambleas de vecinos para resolver problemas en el bien de la comunidad, 

ejecutando trabajos con jóvenes desvinculados entre otras acciones de relevancia 

social.  

Trabajó con el Gobierno y el PCC Municipal y Provincial en los saneamientos a las 

cuadras y en la atención a las casas otorgadas y reparadas (posteriormente a los 

huracanes).  Es designada Presidenta de la Sociedad Cubana de Salud Pública en 

Cienfuegos (abril 2013).  

Fallece el del 2018. Al velorio en horas matinales y vespertinas, asistieron 

numerosos familiares, amigos, compañeros de trabajo y sus estudiantes, con el dolor 

de la pérdida. 

 

Conclusiones 

Mediante la presente investigación y el análisis cuidadoso de la vida y obra de 

Mercedes Verónica Diego Cobelo se pudo corroborar que, durante su trabajo 

ininterrumpido contribuyó de forma integral al desarrollo de la docencia 

estomatológica y médica media y en Cienfuegos y al campo de la Salud Pública, de 

manera general.  A partir de la labor desplegada por Mercedes, se evidencia no solo 

la trascendencia de sus acciones en el establecimiento de los servicios 

estomatológicos en Cienfuegos y su entrega a la docencia, sino además la 

vinculación íntegra a la obra de la Revolución y la construcción de una sociedad cada 

vez más justa, bajo la dirección directa de Fidel.  
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