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Resumen 

Introducción: Numerosas hechos y personalidades han formado parte de la 

evolución histórica de la Estomatología en Cienfuegos. Objetivo: Describir de los 

acontecimientos significativos de la vida y obra de los Drs. René Laurentino Miní 

Rodríguez Cobre; y Carlos Manuel Miní Llorens. Materiales y métodos: Fueron 

utilizados los métodos analítico-sintético, deductivo-inductivo e histórico-lógico. Para 

la recolección de datos se emplearon técnicas propias de la investigación histórica 

como lo son la revisión documental, la iconografía, las entrevistas orales a 

profundidad y la triangulación de fuentes. Se realizó una búsqueda bibliográfica 

sobre el tema recopilándose un total de 18 referencias bibliográficas, 5 

documentaciones legales y 9 entrevistas. Resultados y discusión: A través del 

estudio de la vida y obra de los primeros dentistas graduados en Lajas se pudieron 

conservar datos históricos acerca de la Estomatología y la cultura cienfueguera. 
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Conclusión: El accionar de y sus principales méritos, son una expresión propia de la 

época neocolonial cubana, evidenciando el cambio en este sector de la salud después 

de 1959.  

Palabras clave: René Laurentino Miní Rodríguez Cobre, Carlos Manuel Miní Llorens, 

Estomatología, Cienfuegos. 

 

Introducción 

La evolución de la Estomatología, a través del tiempo, la ha convertido en una 

ciencia dialécticamente definida y exacta, nacida del ejercicio médico. 1-7           

 

En el siglo XVI, ante la preocupación por las negligencias en la práctica 

estomatológica, los Reyes Católicos dictaron la Pragmática de Segovia, que sirvió 

para frenar el empirismo en todas sus colonias.2, 4, 8 

 

Con respecto a la situación en Cuba como colonia española, García9 y Ruiz10 

coinciden en sus estudios, en relación al insuficiente desarrollo de la especialidad 

atribuible a la falta de atención prestada durante esta etapa.  

En el territorio nacional, se impartían clases para cirujanos dentales que no 

otorgaban título hasta 1880, gracias a que en 1875 se reconoce como profesión en 

España. 2,4, 11 

En Cuba se crea, antes que en muchos países de Europa, la carrera universitaria de 

Estomatología, gracias a la primera de las sociedades estomatológicas de América 

Latina: la Sociedad Odontológica de la Habana. Aunque Cuba geográficamente 

contaba con gran ventaja, gracias a la cercanía con los Estados Unidos, uno de los 

centros más potentes de avance en este campo.2-4, 9, 12 

Por otra parte, existían dentistas que realizaban la prestación de servicios a las 

diferentes provincias de nuestro país y los sangradores se desplegaban hacia parajes 

separados fuera de las poblaciones principales. 3, 13  

En esta época, específicamente en 1864, se referencia en Cienfuegos que el Sr. 

Llanes realizó un transplante de varios incisivos de la boca de un negro esclavo de su 

propiedad.14 

 

Para 1841, ya ejercían en La Habana 10 dentistas titulados, algunos de ellos 

realizaban visitas al interior, pero residían en la capital. 3, 13 
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Es de suponer que serían escasos los dentistas que se asentarían en las provincias o 

municipios del país, siendo por lo tanto, los primeros exponentes del arte dental en 

el territorio en el que decidiesen ejercer. Este es el caso de René Laurentino Miní y 

su hijo: Carlos Manuel Miní y Llorens. René siendo graduado en Estados Unidos, 

regresa al país asentándose en Lajas, municipio de Cienfuegos. Su hijo estudia en la 

Habana, siguiendo la profesión del padre y ejerciendo junto a él en su mismo 

gabinete, abierto hasta su intervención por órdenes del gobierno revolucionario en 

1961. 

 

En la etapa neocolonial, se refiere cierto estancamiento en el desarrollo de esta 

especialidad en Cienfuegos. El establecimiento de la República no influye en modo 

alguno en el surgimiento de nuevas escuelas estomatológicas. 10, 15. En esta época se 

oficializa el Servicio dental para los escolares y se inaugura el primer gabinete dental 

en la ciudad de Cienfuegos.3  

 

Para 1959 ya Cienfuegos contaba con su Colegio Estomatológico y varios Gabinetes 

Dentales Particulares.3 Al triunfar la Revolución, se desarrolla una red según el 

modelo de Atención Primaria de Salud, que daba cobertura a toda la población. 10, 14, 

16, 17 

 

Existen documentos que tienden a llenar un vacío en la información histórica acerca 

de la Estomatología en Cienfuegos y sus exponentes, cuya indagación está 

incompleta y necesita continuar investigaciones, para que la obra de las personas 

dedicadas a esta labor, sea reconocida por todas las generaciones. 24 

En las fuentes investigadas se ofrece poca información acerca de los primeros 

dentistas por los distintos territorios del país. En Cienfuegos, según las entrevistas, 

los cirujanos dentales que ejercieron en los municipios antes de 1959 eran en su 

mayoría varones blancos. Con el fin de brindar un aporte teórico se propone el 

estudio, como objetivo, la descripción de aspectos fundamentales de la biografía de 

René Laurentino Miní y Rodríguez, y Carlos Manuel Miní y Llorens, de manera que a 

través de este trabajo se pueda contribuir a la conservación de datos referentes a la 

evolución histórica de la Estomatología cienfueguera, ya que trabajos relacionados 

con este tema son limitados y poco divulgados. 

 



Objetivos 

Describir acontecimientos significativos de la vida y obra de René Laurentino Miní 

Rodríguez Cobre, y Carlos Manuel Miní Llorens. 

 

Materiales y métodos 

Se llevó a cabo una investigación de tipo descriptiva. Se utilizó como instrumentos 

principales la realización de entrevistas a familiares y pacientes, la triangulación de 

las fuentes y la consulta de documentos que aportaran información al respecto, 

incluyendo la iconografía.  

En la revisión se utilizaron métodos del nivel teórico, entre ellos: el deductivo y el 

inductivo, transitando de lo general a lo particular y viceversa, el análisis y la síntesis 

y el de análisis histórico y lógico del conocimiento acumulado.  

El análisis se ha utilizado ampliamente en todos los pasos de la investigación. Estuvo 

presente al examinar los documentos que permitieron estructurar la fundamentación 

teórica. La síntesis, ligada directamente al análisis, ha estado presente a través de 

todo el proceso de revisión, permitiendo la selección de los aspectos significativos de 

la vida y obra de ambos doctores.  

El método deductivo se utilizó en los análisis y síntesis de aquellos aspectos que 

facilitaron la comprensión de aspectos específicos de la vida de ambos en el marco 

general de la época, con los cuales se desarrolló la estrategia del trabajo. Por su 

parte, la inducción permitió obtener la información necesaria para arribar a los 

aspectos antes mencionados.  

Como fuentes se emplearon documentos, libros, artículos, testimonios y como 

instrumentos principales: la realización de entrevistas a familiares y compañeros de 

trabajo, la triangulación de las fuentes y la consulta de documentos que aportaran 

información al respecto. Como submétodos se empleó la numismática, la diplomática 

y la iconografía. 

 

Resultados y discusión 

Vida y obra de René Laurentino Miní Rodríguez Cobre y Carlos Manuel Miní 

Llorens 

 En los municipios y provincias de Cuba, según Mora3, la atención médica de mayor 

calidad estaba dada por médicos particulares, quienes desarrollaban un trabajo 

parecido a la atención primaria.  
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El sector estatal no ofrecía en Cienfuegos los servicios estomatológicos, los cuales 

eran privados, y no existía un programa de prevención sistemático ni educación 

sanitaria a la población, siendo el sector rural el menos beneficiado. Existían 

cirujanos dentales con sus gabinetes, pero estos no estaban al alcance de toda la 

población, favoreciendo que los sacamuelas existieran a través de los años.  

 

En Cienfuegos, específicamente en Lajas, el primer sacamuelas del que existen 

memorias es Juan Samá, procedente de Sagua la Grande, Santa Clara. Este señor de 

color, realizaba confecciones de prótesis y ofrecía servicios de extracciones dentales 

en un local enclavado en la calle Goytisolo entre las calles Dr. Machín y Adolfo Ortiz, 

cercano a la ubicación de la vivienda de la Dra. María Narcisa Isacia. Según refieren 

Juana Roselia y Obdulia Agramonte, Elena Quintero y su esposo Francisco 

Fernández, Juan era un sacamuelas empírico, sin estudios que cobraba en cambio de 

su labor cualquier tipo de comida. 

 

El 15 de junio de 1895, nace el único hijo fruto de la unión de Carlos Miní Dorticós y 

Laudelina de Covadonga Rodríguez Cobre Mora, René Laurentino Miní Rodríguez 

Cobre. René pertenecía a una de las familias más acaudalada del municipio de Santa 

Isabel de Las Lajas, según Fernando Fernández. Sus abuelos por la vía paterna 

fueron José Miní y Matilde Dorticós, y por la vía materna fueron Nicasio Rodríguez y 

Nicolasa Mora. (Anexo 1) 

Pasado más de un año, el 27 de julio de 1895, se bautiza en la iglesia San Antonio 

de Padua, en Lajas. Sus padrinos serían Andrés María González Mora y Carlota 

Rodríguez Mora. Este acontecimiento familiar se registra en el libro 10, folio 43, 

número 100 del registro de bautizos, en la iglesia citada. (Anexo 1) 

René Miní, por tanto podía permitirse el lujo de una prestigiosa carrera universitaria. 

-¨En 1913 comenzó sus estudios en Estados Unidos, posiblemente en Boston- según 

referencias de Fernando Fernández Rosado, hijo de Yumi, primo hermano de Carlos. 

Comenta Roselia: -¨Se registra como el primero que empezó a ejercer en Lajas 

como dentista oficial¨. 

Según Roselia, es sobre René Miní la primera referencia que se ha encontrado de un 

dentista oficial en Lajas. 



Según cuenta Lázara del Carmen Sánchez, sobrina de Isacia; su tía, primera mujer 

dentista en Lajas, siente gran admiración por René, lo cual le inspira a estudiar esta 

carrera. 

 

René contrae matrimonio con Esperanza Consuelo Llorens Reyna, hija de Fernando 

Llorens y Elena Reina, el 6 de febrero de 1920 en la misma iglesia de su bautizo. 

(Anexo 1, 2) 

Fruto de esta unión nacen sus hijos Elena Miní, Acela Miní y Carlos Miní, según 

referencias de Fernando Fernández Rosado. 

Su hijo, Carlos Manuel Miní Llorens, nace el 27 de junio de 1926. Es bautizado en la 

parroquia ¨San Antonio de Padua¨, el 4 de junio de 1927, casi al cumplir un año de 

vida. Los padrinos fueron Andrés María González y Carlota Rodríguez, amigos de la 

familia. Este hecho se registra en el libro 23, folio 25, número 504 del registro de la 

Parroquia de San Antonio de Padua. (Anexo 2) 

Comenta Fernando Fernández en relación a la familia Miní: -¨ Carlos se cría muy 

allegado a Yumi, mi padre. René era muy noble, y Carlos también (…) La esposa de 

René, Esperanza, era (…) muy cariñosa y simpática (…) ´´-. 

 

René prestaba en esa época sus servicios de forma privada, en su propia casa. 

Apunta Roselia que más tarde fue continuador de esa misma profesión, su hijo 

Carlos Manuel Miní y Llorens.  (Anexo 3) 

Según Reinaldo Barroso: -´´René era el dentista de entonces (…) Me sacó muelas y 

me las arreglaba con el obturador, que eso era a taladrarte; y se calentaba más la 

pieza y te dolía más. Eso era lo que se usaba en aquella época (…) Pero era un 

tremendo dentista y como persona mucho más´´-. 

Según Francisco Fernández, antiguo jefe del Banco de Lajas: -´´ René y Carlos eran 

personas excelentísimas (…) Veían a todos y se relacionaban con la gente. Tuvieron 

una criada negra (…) que cuidaron. Cuando un ciclón pasó, vi que se cayó, y Carlos 

la lleva para la casa y allá se ocuparon de ella, la cuidaron. Se relacionaban con los 

negros, algo raro en esa época, porque antes los negros eran como la peste (…), los 

dentistas eran muy buenos (…)¨-. 

 

Lazara del Carmen Sánchez; sobrina de Isacia, afirma que todos iban con su tía, la 

única mujer dentista en el pueblo porque: -¨Ella les ponía prótesis gratuitamente, al 
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contrario de Carlos y René, que atendían como particulares, (…) ella buscaba un 

material acrílico transparente muy solicitado por sus pacientes y con el mismo hacía 

sus prótesis y Carlos, al reconocer el éxito de ella acude a buscar el mismo acrílico 

en la Habana (…)¨-. 

Según Teresa Miní, hija de Carlos: -¨Papi amaba su profesión. Heredó la vocación de 

su padre, mi abuelo, René Miní, que también tenía consulta particular, pero se retiró 

siendo yo pequeña. Mi abuelo estudió fuera de Cuba.¨- 

 

Carlos realizó sus estudios primarios en Lajas, en el colegio ¨María Inmaculada de 

Lajas¨, junto a Yumi, según referencias de Roberto Barroso.  

Según Companioni4, la sociedad neocolonial de Cienfuegos estaba representada en 

diferentes clases sociales y la diferenciación social no solo se encontraba entre ricos 

y pobres sino también entre hombres y mujeres, negros y blancos. Estos se ponían 

de manifiesto en escuelas para ricos y pobres, para hembras y varones. Los estudios 

solo llegaban hasta la enseñanza primaria, el bachillerato era en el municipio de 

Cienfuegos o en la provincia de Santa Clara y los universitarios se realizaban en la 

provincia de La Habana. Dada la situación económica estudiaban los ricos y otros 

que tenían que trabajar duramente para lograrlo. Las sociedades de instrucción y 

recreo también tenían su carácter clasista y racial.  

 

En el siglo XIX se comienza a enseñar la ciencia de la Cirugía Bucal en nuestro país 

en la Universidad de La Habana. Dentro del marco de aquella situación solamente 

algunos privilegiados pertenecientes a las clases adineradas podían alcanzar este 

nivel o iban a países extranjeros a aumentar su caudal de conocimientos para 

después regresar a nuestro país y ponerlos al servicio de la burguesía. 4 

Carlos viajó a capital para matricular en la Universidad de la Habana. (Anexo 4) 

Según su hija, Fernando y Roberto Barroso, Carlos se graduó en 1951 y ella 

conserva las fotos de esa etapa de su vida.  

Según Fernando Fernández Rosado: -¨Carlos era jodedor cubano clásico. Muy 

tímido, muy poca cosa (…) De los cuentos que me hace mi padre, cuando Carlos 

comienza en primer año en la Universidad de la Habana, coincidió en un albergue 

con Fidel, en el mismo cuarto. Carlos tenía mucho miedo, ya que Fidel andaba 

coordinando todas las cosas, y hacía como 3 días que no dormía ahí (…) Estuvo en 

ese cuarto hasta el día en que Fidel lleva una pistola al cuarto y la pone debajo de la 



almohada (…) Y él se asusta y le dice a los padres que va a alquilarse en alguna casa 

particular temiendo por su vida (…)¨-. 

Al regresar a Cienfuegos, contrae matrimonio en la iglesia cienfueguera Patrocinio de 

la Santísima Virgen del Rosario, el 18 de junio de 1955 con Gladys Torres López. El 

casorio queda refrendado en el libro 4, folio 264, número 527 del Archivo parroquial 

de la iglesia Patrocinio de la Santísima Virgen del Rosario. (Anexo 2, 5) 

Cuenta Fernando, en relación a los hijos de Carlos: ¨ Los hijos nacen en Cuba, 

Teresita y Renecito (…)¨- 

Según Obdulia y Roselia, en 1961 se le hizo la intervención a su gabinete quirúrgico-

dental ubicado en la calle Tinito Cruz # 67, y pasa a trabajar en la Casa de Socorro 

que se encontraba ubicada en la Calle Céspedes, creada en 1959. Esta instalación se 

encontraba bien equipada y en ella se brindaba un servicio integral, contando con un 

solo sillón para atender a toda la población. Esta fue la primera casa de socorro que 

existió en Santa Isabel de Las Lajas, hoy una casa de vivienda. (Anexo 6) 

Comenta Roselia: -¨Carlos tuvo consulta particular en su casa, pero después pasó a 

trabajar toda la jornada en el Policlínico¨-. Este dato no coincide con las entrevistas 

a Teresa y a Roberto ya que la salida de Carlos fue en 1974. 

Julio, Roselia y Obdulia, coinciden en que el Policlínico Comunitario Manuel Piti 

Fajardo fue fundado en el año 1977, en la calle Maceo, con un departamento 

estomatológico de 10 unidades dentales. Según el Dr. Julio Alberto Gil refiere, se 

comenzó a atender a la población bajo el Modelo de Estomatología de la Comunidad. 

Los Doctores Otilio Lanza, María Narcisa Isacia Agramonte, Julio Alberto Gil y Pedro 

Álvarez pasan a trabajar a dicho Policlínico, ocupando este último el cargo de Jefe 

del Departamento de Estomatología. 

Con respecto a este punto, Fernando Fernández, añade: -¨ Se llevaba muy bien con 

Otto lanza, trabajan juntos en donde vive Alexis, los dos eran unos ¨jodedores¨, 

muy queridos por el pueblo (…)-¨. 

Comenta Teresa Miní: -´´Era muy querido por todo el pueblo, en las revisiones que 

les hacían a los niños en la escuela, todos querían que los atendiera él. A la puerta 

de mi casa llamaban de noche, con dolor de muela, y flemones, y mi padre los 

atendía a todos. Le puso la dentadura a un par de chicas del pueblo, Caruca y 

Monguita, que no tenían medios para pagar, y aunque él tenía la consulta particular, 

les hizo el trabajo gratis.´´- 



 

9 

Según Elena Quintero: -¨Carlos era muy bueno, yo tengo los empastes de hace más 

de 20 años en los molares y nunca se han caído. Él trabajaba por la tarde. Su padre, 

René, tenía otro carácter y trabajaba por la mañana. Los dos tenían buena relación 

con el pueblo¨-. Este postulado coincide con el de Roberto, él asegura que: ¨Carlos 

era una persona de hacer muchos cuentos (...) era muy agradable, un pastel (…) 

René era serio, pero asequible¨. 

Reinaldo Barroso comenta acerca de las destrezas de Carlos: -´´Él hacía prótesis y 

puentes; a mi señora se lo hizo, y es la que tiene todavía (…) Acabado de sacar el 

diente le puso la prótesis y ni se lo sintió (…)¨-.  

Cuenta Fernando, en relación a la salida del país de la familia Miní: -¨ A Teresita, la 

hija, le hacen los quince en la casa (...) Pero no pasa mucho tiempo y se van, 

temiendo por el servicio militar del hijo, Renecito. Teresa se va con 16 años y 

Renecito con 10 (…) ¨-. 

Según Roberto Barroso: -¨En los quince de su hija, Carlos actuó sin egoísmo y le 

puso sillas a todas las mesas para que todo el que quisiera celebrara junto a ellos¨-. 

Teresa y Roberto Barroso, coinciden en que Carlos, trabajó en Lajas hasta el año 

1972, en que sale toda la familia de Cuba hacia España. Vivió en este país hasta su 

muerte en el 2009, según Fernando. 

La fecha del fallecimiento no consta en las entrevistas realizadas, por lo que esto 

constituye una limitación de la presente investigación, al igual que no se conservan 

en la localidad los títulos de graduados de ambos dentistas. 

 

Conclusiones 

A través de la presente investigación y el análisis cuidadoso de los acontecimientos 

significativos de la vida y obra de René Laurentino y Carlos Manuel Miní, se constata 

la veracidad de los postulados acerca de los inicios de la profesión gracias al deseo 

de los hijos de las clases más adineradas, que pudieron formarse según las escuelas 

norteamericanas cercanas geográficamente. El accionar de estos dentistas se 

inscribe dentro del marco general de la época en que vivieron, sin negar la 

repercusión de su labor en la posterior incorporación de algunas de las futuras 

brillantes figuras lajeras en el ejercicio estomatológico. Se pudo entonces, mediante 

la realización de este trabajo, contribuir a la conservación de datos históricos acerca 

del inicio y evolución de la labor estomatológica en Cienfuegos y especialmente en 

Lajas en los períodos colonial y republicano. 
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Número 527. Folio 264. Libro 4. — Cienfuegos: Parroquia Patrocinio de la 

Santísima Virgen del Rosario. 

 

Registro del Estado Civil 

⁻ Registro Civil Lajas. Acta de nacimiento de René Laurentino Miní Rodríguez 

Cobre/ Registro Civil Cienfuegos. —Folio 233. Tomo 11. —Lajas: Registro 

del Estado Civil, 2019. 

⁻ Registro Civil Lajas. Acta de nacimiento de Carlos Manuel Miní y Llorens / 

Registro Civil Cienfuegos. —Folio 133. Tomo 20. —Cienfuegos: Registro 

del estado Civil, 2019. 
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Marzo del 2018 y 8 de febrero del 2019. 

⁻ Agramonte Jiménez, Obdulia Arabelia Lázara. Entrevista inédita realizada 

por Perla Margarita Pacheco Morffi, Melissa Villavicencio Nerey. Lajas, 7 de 

Marzo del 2018 y 8 de febrero del 2019. 

⁻ Sánchez Agramonte, Lázara del Carmen. Entrevista inédita realizada por 

Perla Margarita Pacheco Morffi y Melissa Villavicencio Nerey. Lajas, 8 de 

febrero del 2019. 
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Pacheco Morffi y Melissa Villavicencio Nerey. Lajas, 8 de febrero del 2019. 

⁻ Barroso Llanes, Roberto. Entrevista inédita realizada por Perla Margarita 

Pacheco Morffi y Melissa Villavicencio Nerey. Lajas, 12 de febrero del 
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Pacheco Morffi y Melissa Villavicencio Nerey. Lajas, 8 de febrero del 2019. 

⁻ Fernández Angulo; Francisco. Entrevista inédita realizada por Perla 

Margarita Pacheco Morffi y Melissa Villavicencio Nerey. Lajas, 12 de 

febrero del 2019. 

⁻ Fernández Rosado, Fernando. Entrevista inédita realizada por Perla 

Margarita Pacheco Morffi y Melissa Villavicencio Nerey. Lajas, 12 de 

febrero del 2019. 

⁻ Gil, Julio Alberto. Entrevista inédita realizada por Rosangel Capote 

Fernández. Cruces, 27 de Diciembre del 2016. 

⁻ Miní Torres, Teresa. Entrevista inédita realizada por Maribel Nerey 

Leonard. Lajas, 12 de febrero del 2019 
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