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Resumen 

Introducción: Numerosas hechos y personalidades han formado parte de la 

evolución histórica de la Estomatología en Cienfuegos. Objetivo: Describir 

acontecimientos y personalidades relacionadas con la evolución histórica de la 

Estomatología en el municipio cienfueguero de Santa Isabel de las Lajas hasta 1959. 

Materiales y métodos: Fueron utilizados el analítico-sintético, el deductivo-

inductivo y el histórico-lógico. Para la recolección de datos se emplearon técnicas 

propias de la investigación histórica como lo son la revisión documental, la 

numismática, la diplomática, la iconografía, las entrevistas orales a profundidad y la 

triangulación de fuentes. Se realizó una búsqueda bibliográfica sobre el tema 

recopilándose un total de 18 referencias bibliográficas, 2 documentos religiosos, 3 

documentos del Registro del Estado Civil y 10 entrevistas. Resultados y discusión: 

Se evidencian escasos registros que conserven datos históricos referentes a este 

campo y a sus exponentes en el territorio. Se contaba antes de 1959 con 3 cirujanos 

dentistas graduados universitarios y 1 sacamuelas empírico. Conclusión: A través 
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del estudio de hechos y personalidades de Lajas, se pudieron conservar datos 

históricos acerca de la Estomatología y la cultura cienfueguera y el avance logrado 

progresivamente en esta profesión a nivel local y nacional. 
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Introducción 

  La evolución de la Estomatología, a través del tiempo, la ha convertido en una 

ciencia dialécticamente definida y exacta, nacida del ejercicio médico. 1-7           

Al estudiar su evolución histórica se pone de manifiesto que cada época se proyecta 

sobre ella con un sello característico, al igual que el proceso de formación de las 

personas dedicadas a ejercerla. En Cuba, según hallazgos pictográficos, se encuentra 

la figura de un molar inferior con un detalle curioso: la aparente división de una de 

las raíces, mostrando el poder de observación de nuestros aborígenes.8 

En el siglo XVI, ante la preocupación por las negligencias en la enseñanza y práctica 

estomatológica, los Reyes Católicos dictaron la Pragmática de Segovia, que sirvió 

para frenar el empirismo en todas sus colonias.2, 4, 9 Con respecto a la situación en 

Cuba como colonia, García10 y Ruiz11 coinciden en sus estudios, en relación al 

insuficiente desarrollo de la especialidad atribuible a la falta de atención prestada 

durante esta etapa. En el territorio nacional, se impartían clases para cirujanos 

dentales que no otorgaban título hasta 1880, gracias a que en 1875 se reconoce 

como profesión en España. 2,4, 12 

En Cuba se crea, antes que en muchos países de Europa, la carrera universitaria de 

Estomatología, gracias a la primera de las sociedades estomatológicas de América 

Latina: la Sociedad Odontológica de la Habana. Aunque Cuba geográficamente 

contaba con gran ventaja, gracias a la cercanía con los Estados Unidos, uno de los 

centros más potentes de avance en este campo.2-4, 10, 11 

Por otra parte, existían dentistas que realizaban la prestación de servicios a las 

diferentes provincias de nuestro país y los sangradores se desplegaban hacia parajes 

separados fuera de las poblaciones principales. 3, 14  

En esta época, específicamente en 1864, se referencia en Cienfuegos que el Sr. 

Llanes realizó un transplante de varios incisivos de la boca de un negro esclavo de su 

propiedad.15 

Para 1841, ya ejercían en La Habana 10 dentistas titulados, algunos de ellos 

realizaban visitas al interior, pero residían en la capital. 3, 14 
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Es de suponer que serían escasos los dentistas que se asentarían en las provincias o 

municipios del país, siendo por lo tanto, los primeros exponentes del arte dental en 

el territorio en el que decidiesen ejercer. Este es el caso de René Laurentino Miní y 

su hijo: Carlos Manuel Miní y Llorens. René siendo graduado en Estados Unidos, 

regresa al país asentándose en Lajas. Su hijo estudia en la Habana, siguiendo la 

profesión del padre y ejerciendo junto a él. María Narcisa Isacia, fue la tercera 

dentista en Lajas, graduada en 1944, siendo entonces la primera mujer negra que 

rompe barreras en el ejercicio de la práctica dental en la provincia de Cienfuegos. 

En la etapa neocolonial, se refiere cierto estancamiento en el desarrollo de esta 

especialidad en Cienfuegos. El establecimiento de la República no influye en modo 

alguno en el surgimiento de nuevas escuelas estomatológicas. 10, 15. En esta época se 

oficializa el Servicio dental para los escolares y se inaugura el primer gabinete dental 

en la ciudad de Cienfuegos.3  

Para 1959 ya el municipio de Cienfuegos contaba con su Colegio Estomatológico y 

varios Gabinetes Dentales Particulares.3 Al triunfar la Revolución, se desarrolla una 

red según el modelo de Atención Primaria de Salud, que daba cobertura a toda la 

población. 10, 14, 16, 17 

Existen documentos que tienden a llenar un vacío en la información histórica acerca 

de la Estomatología en Cienfuegos y sus exponentes, cuya indagación está 

incompleta y necesita continuar investigaciones, para que la obra de las personas 

dedicadas a esta labor, sea reconocida por todas las generaciones. 18 

En las fuentes investigadas se ofrece poca información acerca del desarrollo de la 

Estomatología en los municipios de Cienfuegos. Según las entrevistas, los cirujanos 

dentales que ejercieron en los municipios antes de 1959, eran en su mayoría 

varones blancos. 

 Con el fin de brindar un aporte teórico se propone el estudio, para contribuir a la 

conservación de datos referentes a la evolución histórica de la Estomatología 

cienfueguera y lajera, ya que investigaciones relacionadas con este tema son 

limitadas y poco divulgadas. 

 

Objetivos 

Describir acontecimientos y personalidades relacionadas con la evolución histórica de 

la Estomatología en el municipio cienfueguero de Santa Isabel de las Lajas hasta 

1959. 



 

Materiales y métodos 

Como fuentes se emplearon documentos, libros, artículos, testimonios y como 

instrumentos principales: la realización de entrevistas a familiares y compañeros de 

trabajo, la triangulación de las fuentes y la consulta de documentos que aportaran 

información al respecto. Como submétodos se empleó la numismática, la diplomática 

y la iconografía.  

Se llevó a cabo una investigación de tipo descriptiva. En la revisión se utilizaron 

métodos del nivel teórico, entre ellos: el deductivo y el inductivo, transitando de lo 

general a lo particular y viceversa, el análisis y la síntesis y el de análisis histórico y 

lógico del conocimiento acumulado. El análisis se ha utilizado ampliamente en todos 

los pasos de la investigación, al examinar los documentos y testimonios que 

permitieron estructurar la fundamentación teórica y la comprensión del problema. La 

síntesis, ligada directamente al análisis, ha estado presente a través de todo el 

proceso de revisión, permitiendo la selección de los aspectos significativos sobre la 

vida de Isacia. El método deductivo se utilizó en los análisis y síntesis de aquellos 

aspectos que facilitaron la comprensión de hechos específicos en Lajas a partir de las 

condiciones históricas generales. Por su parte, la inducción permitió obtener la 

información necesaria para arribar a los aspectos antes mencionados.  

 

Resultados y discusión 

En los municipios y provincias de Cuba, según Mora3, la atención médica de mayor 

calidad estaba dada por médicos particulares, quienes desarrollaban un trabajo 

parecido a la atención primaria.  

El sector estatal no ofrecía en la provincia de Cienfuegos los servicios 

estomatológicos, los cuales eran privados, y no existía un programa de prevención 

sistemático ni educación sanitaria a la población, siendo el sector rural el menos 

beneficiado. Existían cirujanos dentales con sus gabinetes, pero estos no estaban al 

alcance de toda la población, favoreciendo que los sacamuelas existieran a través de 

los años.  

 

En Cienfuegos, específicamente en Lajas, el primer sacamuelas del que existen 

memorias es Juan Samá, procedente de Sagua la Grande, Santa Clara. Este señor de 

color, realizaba confecciones de prótesis y ofrecía servicios de extracciones dentales 
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en un local enclavado en la calle Goytisolo entre las calles Dr. Machín y Adolfo Ortiz, 

cercano a la ubicación de la vivienda de la Dra. María Narcisa Isacia. Según refieren 

Juana Roselia y Obdulia Agramonte, Elena Quintero y su esposo Francisco 

Fernández, Juan era un sacamuelas empírico, sin estudios que cobraba en cambio de 

su labor cualquier tipo de comida. 

 

Roselia Agramonte con respecto al municipio de Cienfuegos dice: -¨ (…) las clases 

medias blancas iban a las consultas en los gabinetes dentales, (…) los negros, las 

tenían en una barbería y no podían ser atendidos por cirujanos dentales (…)¨-. 

La primera referencia que se ha encontrado de un dentista de la localidad data del 

año 1913, en que aparece el nombre de René Laurentino Miní Rodríguez Cobre, 

mecánico dental, graduado que ejerció la carrera de cirujano dental.  

Este estomatólogo nace el 15 de junio de 1895. Siendo único hijo, fruto de la unión 

de Carlos Miní Dorticós y Laudelina de Covadonga Rodríguez Cobre Mora, una de las 

uniones matrimoniales más acaudaladas del municipio de Lajas, según Fernando 

Fernández. (Anexo 1) 

René Miní, por tanto, podía permitirse el lujo de una prestigiosa carrera universitaria. 

-¨En 1913 comenzó sus estudios en Estados Unidos, posiblemente en Boston- según 

referencias de Fernando Fernández Rosado, hijo de Yumi, primo hermano de Carlos. 

Comenta Roselia: -¨Se registra como el primero que empezó a ejercer en Lajas 

como dentista oficial¨. 

Según Roselia, es sobre René Miní la primera referencia que se ha encontrado de un 

dentista oficial en Lajas. Según cuenta Lázara del Carmen Sánchez, sobrina de 

Isacia; su tía, primera mujer dentista en Lajas, siente gran admiración por René, lo 

cual le inspira a estudiar esta carrera. 

René prestaba en esa época sus servicios de forma privada, en su propia casa. 

Apunta Roselia que más tarde fue continuador de esa misma profesión, su hijo 

Carlos Manuel Miní y Llorens, nacido el 27 de junio de 1926. (Anexo 2, 3) 

Según Reinaldo Barroso: -´´René era el dentista de entonces (…) Me sacó muelas y 

me las arreglaba con el obturador (…) Eso era lo que se usaba en aquella época (…) 

Pero era un tremendo dentista.´´- 

Según Francisco Fernández, antiguo jefe del Banco de Lajas: -´´ René y Carlos eran 

personas excelentísimas (…) Veían a todos y se relacionaban con la gente. (…) Se 

relacionaban con los negros, algo raro en esa época (…)¨-. 



En el siglo XIX se comienza a enseñar la ciencia de la Cirugía Bucal en nuestro país 

en la Universidad de La Habana. Dentro del marco de aquella situación solamente 

algunos privilegiados pertenecientes a las clases adineradas podían alcanzar este 

nivel o iban a países extranjeros a aumentar su caudal de conocimientos para 

después regresar a nuestro país y ponerlos al servicio de la burguesía. 4 

En 1944, se gradúa como dentista en la Universidad de la Habana María Narcisa 

Isacia Agramonte Jiménez: primera dentista en Lajas, aunque su título de graduada 

no pudo conservarse en casa de sus hermanas gracias a las inclemencias del tiempo 

y al descuido, aunque la fotografía de su graduación si pudo conservarse. (Anexo 3) En 

el año de su graduación, a su regreso a la ciudad natal se le hace un homenaje, en 

la Sociedad de Color ―Unión Lajera‖; por ser la primera Doctora de la raza negra 

graduada como médico-dental en el municipio de Lajas. (Anexo 4, 5) 

La Dra. Agramonte nace el 21 de septiembre de 1919 según el Registro del Estado 

Civil de Lajas y referencias de sus hermanos Obdulia, Roselia y Francisco Agramonte. 

(Anexo 6)  

Según Roselia, al graduarse empieza a trabajar primeramente en San Fernando de 

Camarones, en casa de un amigo del padre. Lo cual no coincide con lo expresado por 

su hermano Reinero, el cual afirma que se le había ofrecido la oportunidad de laborar 

en ese lugar, pero ante la falta de condiciones, decide situar su gabinete particular 

en su propia casa. Cuenta su hermana Roselia y Obdulia, que Isacia realizaba las 

consultas en el primer cuarto. Gracias a su esfuerzo y al de su familia se pudo 

comprar un sillón de barbero, materiales, sillas y demás mobiliario para que los 

pacientes se sentaran, además de un estante para guardar los instrumentos 

dentales. (Anexo 7) 

Su padre, al tiempo que Isacia comenzaba a trabajar, -según Roselia- fue premiado 

como el mejor maestro del municipio, entregándosele 100 pesos, los cuales destinó 

a alquilar un gabinete estomatológico ubicado en la calle que tenía como nombre 

Tomas Terry, hoy Dr. Machín, cercano a la casa. Este lugar contaba con pequeño 

salón de espera en el que trabajaba y un servicio sanitario. Actualmente en ese 

mismo sitio se encuentra un establecimiento estatal. (Anexo 7) 

 

Relata Obdulia que, aún siendo doctora particular, nunca se negó atender a los más 

pobres. En esos momentos el Alcalde del Ayuntamiento del municipio le daba a las 

personas que no tenían dinero para hacerse extracciones, un papel como constancia 
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para ir a la farmacia y comprar la anestesia que valía 10 centavos y después se lo 

entregaban a la Dra. Isacia para que le extrajera la muela. Inclusive, cuando el 

paciente no traía la anestesia, María Narcisa le atendía y ella misma le regalaba la 

anestesia.  

Según Lidia Isaac y las hermanas de Isacia, en Cruces se apertura –gracias al 

gobierno de Fulgencio Batista un servicio público odontológico con un solo sillón 

dental de marca convencional en una institución llamada ONDI (Organización 

Nacional de Dispensarios Infantiles). Este sería el lugar de trabajo de la doctora 

lajera, la cual días específicos de su semana laboral pasaba a atender a los niños que 

acudían a dicha organización, recibiendo una remuneración por parte del gobierno, al 

mismo tiempo que atendía su gabinete.  

En 1951, Carlos recibe su diploma de graduado de la Universidad de la Habana, 

según su hija, Fernando y Roberto Barroso. (Anexo 8) 

Lázara del Carmen Sánchez; sobrina de Isacia, afirma que: -¨Ella les ponía prótesis 

gratuitamente, al contrario de Carlos y René, que atendían como particulares, (…) 

ella buscaba un material acrílico transparente muy solicitado por sus pacientes y con 

el mismo hacía sus prótesis y Carlos, al reconocer el éxito de ella acude a buscar el 

mismo acrílico en la Habana (…)¨-. 

Según las entrevistas hechas a las hermanas de Isacia, esta realizaba trabajos de 

confección de prótesis, a pesar de que no existía desarrollo de esta especialidad en 

Cruces. Ella misma tomaba las medidas de las prótesis y en algunas ocasiones le 

mandaba las impresiones al Dr. Dorticós en Cienfuegos y él le ayudaba mandando 

las piezas hechas.  (Anexo 9)  

Según Obdulia y Roselia, en 1961 se le hizo la intervención de los gabinetes dentales 

del territorio lajero. Al gabinete quirúrgico-dental de la familia Mini, ubicado en la 

calle Tinito Cruz # 67, se le realiza la nacionalización y Carlos pasa a trabajar en la 

Casa de Socorro que se encontraba ubicada en la Calle Céspedes, creada en 1959. 

Esta instalación se encontraba bien equipada y en ella se brindaba un servicio 

integral, contando con un solo sillón para atender a toda la población lajera. Esta fue 

la primera casa de socorro que existió en Santa Isabel de Las Lajas, hoy una casa de 

vivienda. (Anexo 10) 

Continuando con lo expresado por Lidia y las hermanas de la Dra. Agramonte, al 

triunfo de la Revolución, María Narcisa cierra su gabinete privado en Lajas y, 

donando todos sus utensilios a los servicios estatales del nuevo gobierno, dichos 



instrumentos pasan a ser utilizados por ella en Cruces. Según refiere Roselia, la 

primera nacionalización en dicho municipio se aplicó a los gabinetes particulares, en 

1961, por Óscar Medero.  

Cuentan los hermanos de Isacia entrevistados, que María Narcisa realizaba sus 

prácticas en Cruces, en donde conoce a su esposo y pasa a laborar y vivir en el 

municipio de Cruces. Según Lidia, en la misma ubicación geográfica de la ONDI 

después de 1959 se establece el Policlínico. Según Reinero y Lidia, La Dra. 

Agramonte se entregó plenamente a su labor, pues la realizó hasta en los más 

intrincados campos, pero esta vez en Cruces. 

 

Conclusiones 

Mediante el análisis cuidadoso de los acontecimientos y personalidades relevantes en 

la historia de la especialidad en Lajas antes del triunfo revolucionario, se pudo 

corroborar que los cuidados dentales antes de 1959 en Lajas eran propiciados tanto 

por sacamuelas empíricos como por graduados universitarios del sector privado. Los 

primeros graduados, provenientes de colegios estadounidenses y los segundos de la 

prestigiosa Universidad de la Habana.  

 Se pudo entonces, mediante la realización de este trabajo, contribuir a la 

conservación de datos históricos acerca del inicio y evolución de la labor 

estomatológica en Cienfuegos, específicamente en Lajas, arribando a la comprensión 

del avance logrado de forma progresiva en esta profesión a nivel local y nacional. 

Este conjunto de hechos y figuras en la profesión odontológica se entrelazan como 

expresión de las características más propias de la sociedad neocolonial. 

 

Bibliografía  

1. Legrá SM, Milanés O, Comas R, López AC, Carreras CL. Antecedentes y 

perspectivas de la Estomatología en Cuba. Revista Medisan. Internet. Disponible en: 

http://bvs.sld.cu/revistas/san/vol10_e_06/san05%28esp%2906.htm  

2. Pérez OF. De los albores a los albores. Un recorrido por la Historia de la 

Medicina-La Habana: ECIMED, 2010.  

3. Mora C. Apuntes sobre la Docencia Superior de Estomatología en la provincia de 

Cienfuegos. MediSur, vol. 5, núm. 3, 2007. 

4. Companioni FA. Contribución a la historia de la Estomatología cubana. La 

Habana: ECIMED, 2000. 

http://bvs.sld.cu/revistas/san/vol10_e_06/san05%28esp%2906.htm


 

9 

5. Pérez OF. De los albores a los albores. Un recorrido por la Historia de la 

Medicina-La Habana: ECIMED, 2010. 

6. González RM, Cuevas L, Díaz M. La participación de las mujeres en la odontología 

(Primera parte). Revista ADM Vol. LVII, No. 1 Enero-Febrero 2000 pp 19-22 

7. Lecciones de filosofía marxista leninista T.II. La Habana: Editorial Félix Varela; 

2007. 

8. Álvarez L. Por los senderos de la docencia estomatológica en Cuba -La Habana: 

Editorial científico-técnica, 1988: 5-32. 

9. Martínez JA. Apuntes para la historia de la odontología en Cuba. Cuad. Hist. 

Salud Púb. 1963; (23): 10-58. 

10. García AA, González J, García R, Rivero A. Fidel Enrique Ilizástigui Dupuy: 

paradigma de la educación médica. Revista Cubana de Reumatología Internet.  ene.-

abr. 2016; 18(1).  

11. Ruiz JR, Santana I. Plan Marta Abreu y su contribución a la descentralización de 

los estudios médicos en Cuba. Revista Edumecentro Internet. ene.-abr. 2014 citado 

13 abr 2017; 6 (1). 

12. Ramírez I, Paz SA, Machado Y, Figueroa Y, Morales B. El profesor Edgar Francisco 

Romero Monteagudo: quijote de la sabiduría y la vasta cultura. Revista Edumecentro 

Internet. oct.-dic. 2016; 8 (4).   

13. García-Roco Pérez O, Méndez Martínez MJ. Breve historia de la cirugía bucal y 

maxilofacial. [biblioteca virtual en línea] 

http://www.revistahm.com.sld.cu/números/2002/n4/art/art03.htm   

14. Ruiz SM, Becerra M. Algunos aspectos de la estomatología en Cuba. Rev Cubana 

Estomatol 1989; 26 (3):148-55. 

15. Toledo G. Fundamentos de Salud Pública. La Habana: ECIMED; 2005. 

16. González G, Montero ME. Estomatología General Integral. -La Habana: Editorial 

Ciencias Médicas, 2013. 476 p.: il., tab. 

17. Ruiz JR. Integración del sistema de salud cubano: hecho relevante para el 

desarrollo de la docencia médica. Revista Edumecentro [Internet]. abr.-jun. 2015; 7 

(2). 

18. Escobar NV. El deber social del reconocimiento a personalidades. Revista Medisan 

[Internet] 2016 feb.; 20 (2).   

 

 

http://www.revistahm.com.sld.cu/números/2002/n4/art/art03.htm


Documentos religiosos 

 Parroquia de San Antonio de Padua. Certificación de Bautismo de René 

Laurentino Miní y Rodríguez/ Diócesis de Cienfuegos. —Número 100. Folio 

43. Libro 10. —Lajas: Parroquia de San Antonio de Padua. 

 Parroquia de San Antonio de Padua. Certificación de Bautismo de Carlos 

Manuel Miní y Llorens/ Diócesis de Cienfuegos. —Número 504. Folio 25. 

Libro 23. —Lajas: Parroquia de San Antonio de Padua. 

 

Registro del Estado Civil 

⁻ Registro Civil Lajas. Acta de nacimiento de René Laurentino Miní Rodríguez 

Cobre/ Registro Civil Cienfuegos. —Folio 233. Tomo 11. —Lajas: Registro 

del Estado Civil, 1895. 

⁻ Registro Civil Lajas. Acta de nacimiento de Carlos Manuel Miní y Llorens / 

Registro Civil Cienfuegos. —Folio 133. Tomo 20. —Cienfuegos: Registro 

del estado Civil, 1926. 

⁻ Registro Civil Lajas. Acta de nacimiento de María Narcisa Isacia Agramonte 

Jiménez / Registro Civil Cienfuegos. —Número 1960. Folio 501. Tomo 

15.—Lajas: Registro del estado Civil, 1919. 

 

Fuentes orales 

⁻ Agramonte Jiménez, Juana Francisca Roselia. Entrevista inédita realizada 

por Perla Margarita Pacheco Morffi, Melissa Villavicencio Nerey y Ana 

Bárbara Urrutia Rivalta. Lajas, 7 de Marzo del 2018 y 8 de febrero del 

2019. 

⁻ Agramonte Jiménez, Obdulia Arabelia Lázara. Entrevista inédita realizada 

por Perla Margarita Pacheco Morffi, Melissa Villavicencio Nerey y Ana 

Bárbara Urrutia Rivalta. Lajas, 7 de Marzo del 2018 y 8 de febrero del 

2019. 

⁻ Agramonte Jiménez, Francisco Reinero Abundio. Entrevista inédita 

realizada por Perla Margarita Pacheco Morffi y Ana Bárbara Urrutia Rivalta. 

Villa Clara, 7 de Marzo del 2018. 

⁻ Sánchez Agramonte, Lázara del Carmen. Entrevista inédita realizada por 

Perla Margarita Pacheco Morffi y Melissa Villavicencio Nerey. Lajas, 8 de 

febrero del 2019. 



 

11 

⁻ Barroso Llanes, Reinaldo. Entrevista inédita realizada por Perla Margarita 

Pacheco Morffi y Melissa Villavicencio Nerey. Lajas, 8 de febrero del 2019. 

⁻ Fernández Rosado, Francisco. Entrevista inédita realizada por Perla 

Margarita Pacheco Morffi y Melissa Villavicencio Nerey. Lajas, 12 de 

febrero del 2019 

⁻ Barroso Llanes, Roberto. Entrevista inédita realizada por Perla Margarita 

Pacheco Morffi y Melissa Villavicencio Nerey. Lajas, 12 de febrero del 

2019. 

⁻ Quintero Salas, Elena. Entrevista inédita realizada por Perla Margarita 

Pacheco Morffi y Melissa Villavicencio Nerey. Lajas, 12 de febrero del 

2019. 

⁻ Fernández Angulo; Francisco. Entrevista inédita realizada por Perla 

Margarita Pacheco Morffi y Melissa Villavicencio Nerey. Lajas, 12 de 

febrero del 2019. 

⁻ Isaac, Lidia. Entrevista inédita realizada por Rosangel Capote Fernández. 

Cruces, 29 de Diciembre del 2016. 

 


