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Resumen

La educacidon de posgrado en Cuba constituye el nivel mas elevado del sistema
nacional de educacién que tiene como objetivos centrales la formacién académica de
posgrado y la superacion continua de los egresados universitarios. Una de las
tendencias de la Educacidon Médica en Cuba y el mundo es elevar la competencia y el
desempefio investigativo de los profesionales de la salud como una de las vias para
lograr la excelencia en el ejercicio de su profesidon. Se realizd una investigacidon de
desarrollo con enfoque cualitativo en la Universidad de Ciencias Médicas de Villa
Clara con el objetivo de perfeccionar la actividad investigativa de los docentes de las
Ciencias Basicas Biomédicas. Para ello fue necesario identificar las necesidades de
aprendizaje de los profesionales de la salud incluidos en el estudio, para luego
disefiar a partir de las insuficiencias detectadas un modelo de superacion profesional
gue desde el punto de vista tedrico y practico permitiera solucionar las dificultades
identificadas. El producto fue sometido al criterio de especialistas quienes lo

consideraron novedoso, pertinente, factible y necesario para la superacién cientifica
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de los docentes. Su implementacion permitié incrementar la actividad investigativa,
asi como la visibilidad de los resultados cientificos en las especialidades de Ciencias

Basicas Biomédicas.

Introduccion.

El saber, estrechamente vinculado a la practica, es una fuerza social transformadora
gue puede fomentarse permanentemente a través del posgrado, promoviendo asi el
desarrollo sostenible de la sociedad. La educacion de posgrado es una de las
direcciones principales de trabajo de la educacién superior cubana que permite la
educaciéon permanente de los graduados universitarios®.

El desarrollo social exige de procesos continuos de creacidn, difusién, transferencia,
adaptacidn y aplicacion de conocimientos®?>. La educacién de posgrado, a la vez que
atiende demandas de capacitacion que el presente reclama, se anticipa a los
requerimientos de la sociedad, creando las capacidades para enfrentar nuevos
desafios sociales, productivos y culturales®. La superacién profesional, como forma
estructural de la educacion de posgrado, tiene como objetivo la formacion
permanente y la actualizacién sistematica de los graduados universitarios, el
perfeccionamiento del desempefio de sus actividades profesionales y académicas, asi
como el enriquecimiento de su acervo cultural®.

La educacion de posgrado en el Sistema Nacional de Salud tiene entre sus objetivos
fundamentales la superacién continua y sistematica de los profesionales respecto a
los contenidos generales y especializados, asi como el desarrollo de habilidades y
destrezas, que unido a la politica social de salud, genera oportunidades de establecer
una dindmica alternativa en la busqueda de los contenidos mas cercanos a las
necesidades y los valores sociales contextuales, con énfasis en las capacidades de la
reflexion sobre la realidad educativa -conocimientos acumulados por asimilacién y
tradicién- y el mejoramiento de la calidad en los servicios de salud, que contribuyen
a la satisfaccién de las necesidades sociales.

La salud publica exige cada vez mas una respuesta anticipada de los actores
involucrados en las acciones salubristas, asi como una construccién y apropiaciéon de
conocimientos en correspondencia con la dinamica de las demandas sociales. Para
ello se necesitan soluciones basadas en actividades de procesamiento de las

observaciones vy reflexiones continuas de los datos y Ilas informaciones



contextualizadas, las capacidades resolutivas de los individuos para actuar y resolver
problemas con la informacién y el conocimiento disponible, de forma sostenible, asi
como con la utilizacion de métodos y procedimientos altamente flexibles y

cambiantes. °8

Objetivos.

- Diagnosticar el estado actual de la actividad investigativa en los docentes de las
Ciencias Basicas Biomédicas.

- Diseflar un modelo de superacién profesional para perfeccionar la labor
investigativa de estos profesionales.

-Valorar por criterio de especialistas el modelo propuesto.

Desarrollo.

Se desarrolld una investigacidn cualitativa en la Facultad de Medicina de la
Universidad de Ciencias Médicas de Villa Clara con el objetivo de disefiar un modelo
de superacion profesional dirigido a desarrollar la actividad investigativa de los
docentes de las Ciencias Basicas Biomédicas.

La investigacidon fue concebida en tres etapas: Diagndstico, Diseifo del producto,
Valoracion e Implementacion.

En la etapa diagndstica se realizaron multiples tareas investigativas:

Andlisis documental del Plan de Superacién Profesional de la Universidad, para
precisar las actividades de posgrado concebidas en él para estos propdsitos. El
analisis realizado incluyd las siguientes categorias de busqueda: cursos, talleres,
entrenamientos y diplomados como formas de superacion profesional. Estas
categorias fueron precisadas a partir de un proceso analitico-sintético considerando
en cada uno de los programas revisados las siguientes dimensiones: objetivos
generales, sistema de conocimientos y sistemas de habilidades, teniendo en cuenta
como eje central la preparacion en funcidn de desarrollar la actividad cientifica de los
profesionales de la salud.

Para diagnosticar las necesidades de aprendizaje se aplicd un cuestionario y se
realizaron entrevistas a diferentes cuadros y directivos de la institucion.

Se utilizé la triangulacion como metodologia fundamental de analisis para contrastar
y establecer un control cruzado de los datos obtenidos por las diferentes vias de

informacion, este proceso nos permitid obtener un diagndstico de las principales




necesidades de aprendizaje de estos profesionales en funciéon de desarrollar una
adecuada competencia y desempefio investigativo en su accionar salubrista.

Etapa de Disefo:

Para la elaboracién del producto se confeccioné un documento preliminar que fue
distribuido entre los miembros de un grupo focal integrado por profesores de
reconocido prestigio en la universidad y otros del departamento de Salud Publica,
para la inclusién de los participantes se tuvo en cuenta el rol de cada uno en el
proceso de direccién y formacion de la actividad cientifica y su experiencia en este
ambito. Este grupo tuvo una sesidén previa donde se propusieron elementos para la
formacion y adquisicién de habilidades. Funcionaron en dos sesiones de trabajo y se
empled la técnica de “lluvia de ideas”.

Con la informacién obtenida en ellas se elaboré el documento final presentado a un
grupo nominal integrado por directivos del proceso docente educativo (Vicedecano
de Investigacién y Posgrado, Jefe de Departamento de Investigaciones, Jefe de
Colectivo de Disciplina y metoddlogos de la Direccion de Ciencia y Técnica) con el
objetivo de obtener consenso del modelo de superacion profesional disefiado.

Etapa de Valoracion:

El producto elaborado fue sometido al método de valoracién por criterios de
especialistas, mediante un muestreo intencional a informantes claves con prestigio
cientifico y reconocida experiencia docente.

Los aspectos a evaluar fueron:

- Estructura: si se ajusta o no a lo establecido por las normas y procedimientos para
la gestion de posgrado.

- Pertinencia: si da respuesta las necesidades de aprendizaje identificadas en el
diagnéstico.

- Utilidad: si responde a un problema identificado y pendiente de solucién.

- Factibilidad: si el modelo de superacion puede ser aplicado en la practica.

-Valor cientifico-pedagdgico: si es resultado de un riguroso proceso investigativo.

A partir de las respuestas emitidas por los especialistas se consideraron como
categorias evaluativas:

- Aceptada: cuando el 100% de los especialistas consultados evaluaron al menos

tres de los diferentes aspectos solicitados de 4 6 5 en escala de 5.



- Aceptada con dificultades: cuando entre el 80% y el 99% de los especialistas

consultados evaluaron al menos tres de los diferentes aspectos solicitados de 4 6 5

en escala de 5.

- No aceptada: cuando los resultados no se ajustan a lo anteriormente definido.

Resultados.

El analisis documental del Plan de Superaciéon Profesional evidencid que eran

insuficientes las acciones previstas para desarrollar la actividad investigativa de los

profesionales vinculados a esta tematica.

Algunas regularidades encontradas en el diagndstico realizado fueron:

O Productividad cientifica insuficiente.

0O Bajo numero de estos profesionales con Grado Cientifico.

0O Bajo numero de investigadores categorizados.

QO Pobre participacion en el Premio Anual de Salud, Academia e Innovacion
Tecnoldgica.

O Bajo numero de profesionales con categoria docente principal (Auxiliares vy
Titulares)

Q Insuficiente participacién en proyectos conducentes al grado cientifico de Dr. en
Ciencias.

O Numero insuficiente de profesionales con tema doctoral aprobado por el CITMA.

El diagndstico de las necesidades de aprendizaje permitié identificar las carencias

relacionadas con:

Q Insuficiencias en la identificacidon correcta de problemas cientificos.

Q Insuficiencias en las habilidades basicas para el diseno tedrico y metodoldgico de
las investigaciones.

O Fundamentacion tedrica y metodoldgica que no se corresponde con el objeto de
estudio.

Q Juicios de valor emitidos sin un acompafiamiento de un sustento tedrico.

O Redaccion de Informes finales puramente descriptivos, sin un analisis critico y
reflexivo.

El estudio de los documentos normativos relacionados con el curriculo, la superacién

profesional (Reglamento de Posgrado), asi como aquellos que establecen normas y




procedimientos para la actividad investigativa en las Universidades Médicas sirvid de
sustento tedrico para la elaboracion del modelo.

A partir de su analisis se disefd el modelo de superacion profesional quedando
estructurado en:

- Componente Organizacional: formado por aquellos departamentos docentes
(Ciencias Morfoldgicas y Fisioldgicas) encargados de emitir las orientaciones
metodoldgicas necesarias para el desarrollo funcional del modelo dirigido a los
especialistas de Ciencias Basicas.

- Componente Funcional: incluyd las etapas de: Diagnodstico, para definir las
necesidades de preparacién; Planeacién, donde se define las formas de superacién
profesional estableciéndose cursos de Metodologia de Ila Investigacion,
Bioestadistica, Alfabetizacion Informacional y Gestién del conocimiento, Publicaciones
Cientificas, Etica en la Investigacién, Investigaciones Preclinicas, asi como Talleres
de Socializacién de resultados Cientificos que permitan el intercambio entre los
profesionales mediante un debate académico y cientifico; Implementacion, una vez
aprobada las diferentes formas de superacion profesional por los &rganos
competentes (Comision de Posgrado del Consejo Cientifico)7 y Evaluacion que
incluyd los elementos contextuales, cognitivos, procedimentales y actitudinales.
Valoraron el producto 12 especialistas seleccionados los cuales consideraron que el
producto disefiado posee una adecuada estructura y que ademas resulta pertinente,
util, factible y de un gran valor cientifico pedagdgico, por lo que se considerd
aceptado el modelo de superacidn profesional para perfeccionar la actividad
investigativa de los docentes de ciencias basicas de la carrera de Medicina.
Conclusiones.

El diagnostico pedagdgico realizado permitio precisar que los docentes incluidos en el
estudio poseen deficiencias en su formacion como investigadores, lo cual limita el
desarrollo de su actividad cientifica, asi como el comportamiento de los indicadores
de ciencia y técnica que hoy exhibe la Facultad de Medicina.

Se disefid¢ un modelo de superacidn profesional que incluyé cursos, talleres y
conferencias especializadas que se caracterizé por su enfoque interdisciplinario,
caracter sistémico y desarrollador el cual permitird a mediano y largo plazo mejorar
la actividad investigativa en los especialistas de ciencias basicas que hoy imparten

docencia en los diferentes escenarios de la universidad médica villaclarefia.
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