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Resumen 

Introducción: Una de las disciplinas que desarrolla el dibujo para su mejor 

estudio, es la histología. Sin embargo, se ha observado que los estudiantes 

tienen algunos problemas al tratar de realizar esta actividad, pues no saben 

utilizar el microscopio y no saben interpretar las imágenes.  

Objetivo: Identificar la relación entre la calificación de los dibujos realizados en la 

práctica de histología con la calificación teórica final de los alumnos de 

estomatología.  

Método: Se realizó un estudio de tipo descriptivo observacional, donde se trabajó 

con dibujos elaborados por los alumnos de segundo año de la carrera 

Estomatología de la Universidad de Ciencias Médicas de Matanzas, del curso 

escolar 2019- 2020 y se compararon las calificaciones de estos dibujos con las 



del examen teórico final, a fin de establecer una relación entre las puntuaciones 

de uno y otro. 

Resultados: El 68,8% de los alumnos de estomatología son femeninas. El mayor 

por ciento de estudiantes obtuvieron la calificación en el dibujo de 4 con un 

47,4%, al igual que la calificación en el examen teórico final con 4 puntos 

también para un 63,2%. Al relacionar la calificación del dibujo con el examen 

teórico final de la asignatura Sistema Masticatorio, se observa que existe relación 

directa entre la calificación de los dibujos y las calificaciones del examen teórico. 

La buena realización de dibujos en la práctica de histología ayuda de manera 

importante en el desarrollo de aptitudes en los estudiantes de estomatología, 

estas se reflejaron en la calificación final obtenida de los estudiantes quienes 

cursan la materia.  
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Introducción 

En los contextos de enseñanza de disciplinas relacionadas con las ciencias 

morfológicas es frecuente encontrar dificultades en la comprensión de imágenes 

por parte de los estudiantes, independientemente del nivel académico del que se 

trate. 1,2 

Específicamente en la histología y la embriología, el dibujo es una herramienta 

recomendada como método de estudio que permite el desarrollo de la memoria 

visual, favorece la comunicación y ayuda a la evaluación de los conocimientos 

adquiridos. Debido a que la práctica del dibujo es una habilidad muchas veces 

dejada a un lado en la escuela media, se hace necesario reforzar esta práctica en 

la universidad.3,4 

Una de las disciplinas que desarrolla los puntos previos, es la histología, pues su 

objetivo es el desarrollo de dibujos y su interpretación crítica, siendo esta 

actividad fundamental de la vieja escuela anatómica. Sin embargo, se ha 

observado que los estudiantes tienen algunos problemas al tratar de realizar esta 

actividad, pues no saben utilizar el microscopio y no saben interpretar las 

imágenes. Este último, es el mayor problema, debido a que la interpretación de 

las muestras histológicas es compleja. Además, integrar una imagen estática con 

la dinámica fisiológica representa un mayor grado de abstracción.5,6 

Durante la realización de la práctica histológica, los alumnos se enfrentan con 

una serie de problemas como son: 

No saben observar. Esta habilidad no está desarrollada en los alumnos 

universitarios, lo que complica la representación esquemática.  



 

3 

Los libros de histología contienen litografías de diversos tejidos. Una litografía es 

la copia exacta de la fotografía, por lo tanto, si no comprenden la fotografía, 

mucho menos entienden la litografía.  

Los alumnos cada vez dibujan menos.7,8 

Esta situación es preocupante para los profesores de histología de la Universidad 

de Ciencias Médicas de Matanzas (UCMM). Por este motivo, se llevó a cabo un 

estudio cuyo objetivo fue identificar si existe una relación entre la calificación de 

los dibujos realizados en la práctica de histología con la calificación teórica final 

de los alumnos en la asignatura Sistema Masticatorio. 

Método  

Para esto, se realizó un estudio de tipo descriptivo observacional, donde se 

trabajó con dibujos elaborados por los alumnos de segundo año de la asignatura 

Sistema Masticatorio de la carrera Estomatología de la Universidad de Ciencias 

Médicas de Matanzas (UCMM) , del curso escolar 2019- 2020 y se compararon 

las calificaciones de estos dibujos con las calificaciones del examen teórico final, 

a fin de establecer una relación entre las puntuaciones de uno y otro. 

El universo de estudio estuvo comprendido por los 19 alumnos del grupo de 

segundo año de Estomatología de la UCMM. 

Los dibujos evaluados en este trabajo corresponden a los temas de Mucosa Oral 

y Glándulas Salivales, pues a este nivel los estudiantes son capaces de reconocer 

los cuatro tejidos básicos. La clase de Mucosa oral se impartió durante 2 horas 

de conferencia y 2 horas de clase taller, de la misma manera el tema de 

Glándulas salivales. Los estudiantes realizaron los dibujos observando 

directamente al microscopio y seleccionamos las siguientes laminillas 

histológicas: mucosa masticatoria, mucosa de revestimiento (ambas en cavidad 

oral), glándula submandibular, sublingual y parótida. La persona encargada de 

evaluar los dibujos fue la profesora principal de la asignatura con la ayuda de 

otra profesora del claustro de histología (la primera profesora auxiliar y la 

segunda profesora consultante de la disciplina histología). Una vez colectados 

todos los dibujos, se elaboró una tabla cualitativa para evaluar los dibujos 

histológicos empleando características como: la línea, color y proporción entre 

las estructuras observadas, como núcleos celulares, vasos sanguíneos y tejido 

epitelial y conectivo. De acuerdo con las características cualitativas de los 

dibujos, se asignó una calificación en escala ordinal de 2 a 5. Por lo tanto, a los 

mejores dibujos se les asignó una calificación máxima de 5 mientras que los 

dibujos que no mostraron todas las características histológicas obtuvieron la 

calificación de 2.   

La calificación del examen teórico final  fue evaluada mediante la misma escala 

de 2 a 5 de calificación, en donde 2 es no aprobado y de 3 a 5 es aprobado, de 



ahí se procedió a comparar las evaluaciones de los dibujos con el examen teórico 

final, esta comparación se utilizó para identificar si los dibujos son un recurso 

didáctico que ayuda a la conceptualización de las estructuras histológicas. Esta 

comparación se realizó de forma manual, comparando directamente la 

calificación de los dibujos con la del examen de cada alumno. 

 

Resultados  

En esta tabla se muestra que existe  un mayor porcentaje de alumnas que 

alumnos en el grupo de segundo año de estomatología, siendo un 68,8% las 

féminas. 

Tabla 1 Distribución según sexo del grupo de segundo año de Estomatología de 

la UCMM. 2019-2020. 

Sexo No % 

Femenino 13 68,4 

Masculino 6 31,6 

Total 19 100,0 

 

En la tabla 2 se muestra la calificación de los dibujos en los estudiantes se 

segundo año de estomatología, donde se observa que el mayor por ciento de los 

alumnos obtuvieron la calificación de 4 puntos con un 47,4%, le sigue la 

calificación de 5 puntos con un 26,3%, siendo el menor porciento la puntuación 

de 3 con un 10,5%. 

Tabla 2 Calificación de los dibujos de los estudiantes de segundo año de 

Estomatología de la UCMM. 2019-2020. 

Puntuación No % 

5 ptos 5 26,3 

4 ptos 9 47,4 

3 ptos 2 10,5 

2 ptos 3 15,8 

total 19 100,0 

En la tabla 3 se refleja que la mayor cantidad de alumnos obtuvo una calificación 

de 4 puntos para un 63,2%, siguiendo la de 5 puntos con un 15,8%, siendo la 

misma cantidad los de 3 y 2 puntos con 10,5%. 

Tabla 3 Calificación de los exámenes teóricos de los estudiantes de segundo año 

de Estomatología de la UCMM. 2019-2020. 

Puntuación No % 



 

5 

5 ptos 3 15,8 

4 ptos 12 63,2 

3 ptos 2 10,5 

2 ptos 2 10,5 

total 19 100,0 

 

En esta tabla se relaciona la calificación del dibujo con el examen teórico final de 

la asignatura Sistema Masticatorio, aquí se observa que existe relación entre la 

calificación de los dibujos y las calificaciones del examen teórico final, siendo el 

porcentaje de los que obtuvieron 2 y 3 tanto en dibujo como en el examen 

teórico coincidente y cercano los por cientos en las otras calificaciones. 

Tabla 4 Relación de la calificación del examen teórico final y de dibujo de los 

estudiantes de segundo año de Estomatología de la UCMM. 2019-2020. Es 

necesario que se especifique en la tabla cuáles son las calificaciones del examen 

y cuáles las de dibujos 

 

Puntuación No % No. % 

5 ptos 5 26,3 3 15,8 

4 ptos 9 47,4 12 63,2 

3 ptos 2 10,5 2 10,5 

2 ptos 3 15,8 2 10,5 

total 19 100,0 19 100,0 

 

Discusión  

Los resultados de este artículo demuestran que existe una relación entre el buen 

desempeño en los dibujos realizados durante la práctica histológica con los 

resultados obtenidos en la calificación final de los alumnos de la asignatura 

Sistema Masticatorio. La tabla1 reveló que existen mayor cantidad de alumnas 

que de alumnos coincidiendo con estudios realizados por Mora Bravo y col8 sobre 

la influencia de las variables socio demográficas en el rendimiento académico de 

los estudiantes de la facultad de ciencias médicas de la universidad de cuenca - 

ecuador 2015 y el realizado por Soto González9 sobre la influencia de las 

variables socio demográficas y socioeducativas en el rendimiento académico de 

alumnos del Grado en Fisioterapia. Por otro lado, en la tabla 2 mostramos la 

evaluación de los dibujos realizada por los profesores asignados lo cual está en 

coincidencia con la investigación de Aguilar y col10 en su estudio sobre la 

utilización de imágenes para la detección de concepciones alternativas: un 

estudio exploratorio con estudiantes universitarios y en la investigación realizada 



por Iglesias Ramírez y col11 sobre una propuesta metodológica para la 

interpretación de imágenes: habilidad esencial para el aprendizaje en Histología. 

En cuanto a la relación entre la calificación del dibujo histológico y la calificación 

final del examen teórico estuvo en concordancia con la investigación realizada 

por Falcón Rodríguez y col12 en 2019 sobre la práctica de histología en la 

Facultad de Medicina: relación entre la calificación de los dibujos y la calificación 

final. Los resultados mostraron que, el estudiantado que dibuja a partir de los 

pósteres y láminas microscópicas con buenas proporciones y líneas, obtienen 

calificaciones más altas que quienes no dibujan con buena calidad. En un estudio 

previo delos mismos autores13 en 2012, encontraron que, algunos de los dibujos 

no están relacionados directamente con la calificación final, pues en ocasiones, 

los alumnos disponen de poco tiempo para dibujar la muestra histológica, o 

suelen dibujar rápido, lo cual podría explicar la dispersión de los datos en este 

trabajo, estos mismos autores plantean que otro problema es que los alumnos 

no saben observar, pues el dibujo final carece de las características del cuadro 

elaborado, así mismo con información errónea de las estructuras o tipo de tinción 

o incluso confunde tejidos observados. 

Si bien, la enseñanza de la histología es tradicional, trata de involucrar el 

desarrollo de ciertas habilidades que ayudan consolidar el aprendizaje en los 

alumnos, como es el caso de la realización de dibujos. El dibujo de imágenes 

microscópicas tiene un impacto positivo en el aprendizaje, sin embargo, no hay 

estrategias de enseñanza del dibujo en las escuelas de medicina ni 

estomatología. La enseñanza de la histología mediante el dibujo de imágenes no 

debe ser rechazado sin cuidadosa consideración.14, 15 

Ansermino,16 en 2015 propone una guía práctica que pretende contribuir en el 

proceso de aprendizaje de los estudiantes inscritos en la asignatura de histología, 

la cual combina diferentes estilos de aprendizaje, focalizados a la comprensión 

práctica e incluye mensajes a casa, texto teórico, objetivos, dibujos, imágenes, 

casos clínicos, juegos, espacios en blanco para notas y dibujos, y preguntas de 

evaluación. Una de las limitaciones de este trabajo fue la gran variación en los 

datos entre los grupos, por lo que es necesario realizar un nuevo estudio con 

más grupos, con la finalidad de aumentar la perspectiva del fenómeno y la forma 

en que se comportan los datos en cada conjunto.  

Por otro lado coinciden varios autores17, 20, que como docentes, es necesario 

implementar actividades de dibujo utilizando la muestra histológica, 

fotomicrografía o imágenes digitales. Además, para asegurar una mejor 

enseñanza, los alumnos-docentes deben combinar diferentes estrategias, como 

las mencionadas anteriormente, para incrementar el desempeño y la obtención 

de una buena calificación.  

La buena realización de dibujos en la práctica de histología ayuda de manera 

importante en el desarrollo de aptitudes en los estudiantes de estomatología, 
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estas se reflejaron en la calificación final obtenida de los estudiantes quienes 

cursan la materia. Por último, es necesario continuar estudiando este tema, pues 

es importe evidenciar la relación que tiene la acción de dibujar y la calidad de 

estos en la asignatura de histología porque aún el dibujo tiene mucho que decir.  
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