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Resumen:

Introduccion: la calidad de la educacién superior es un reto indispensable
para la universidad en el siglo XXI; constituye la calidad educativa un reclamo
constante expresado por estudiantes, profesores y por la comunidad
académica a nivel internacional. Un proceso educativo centrado cada vez mas
en el estudiante, incrementando su papel en el desarrollo del proceso de
ensefanza-aprendizaje donde sobresale el papel de éste como gestor de su
propio aprendizaje, donde las actividades de orientacién del profesor y
autopreparacion y consolidacién del estudiante son directrices fundamentales
del proceso de apropiacién del conocimiento por parte del alumno. Objetivo:
fundamentar la necesidad y pertinencia de la elaboracion de medios de
ensefianza que permitan un aprendizaje desarrollador de Ila Disciplina
Morfofisiologia en la carrera de Enfermeria. Desarrollo: los recursos
didacticos como ayuda pedagdgica favorecen el desarrollo del proceso de
enseflanza y aprendizaje pues apoyan a la presentacion de los contenidos,
actlan como mediador en el encuentro del estudiante con la realidad vy
afianzan el aprendizaje de los conocimientos. Conclusiones: es necesario
realizar una orientacidn detallada del estudio independiente, ademas de
sistematizar los contenidos de la disciplina Morfofisiologia utilizando los medios
de ensefianza mas eficaces para la compresién de los mismos, el estudiante
con la guia del profesor debe transitar por el camino del aprendizaje,
protagonizando de esta manera el mismo. Los diferentes materiales elaborados
por el colectivo de profesores utilizando las tecnologias de la informacién
facilitara el estudio independiente de los estudiantes y por ende los resultados

académicos seran mejores y la formacién tendrd una elevada calidad.

Palabras clave: Morfofisiologia /Enfermeria/ Recursos del

aprendizaje/Tecnologia educativa.

Introduccion:
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La calidad de la educacion superior es un reto indispensable para la
universidad en el siglo XXI; constituye la calidad educativa un reclamo
constante expresado por estudiantes, profesores y por la comunidad
académica a nivel internacional. En la Educacién Médica esto constituye un
reto para los docentes ya que debe lograr la complementariedad entre la
clasica ensefanza magistral aulica o el abordaje al paciente directamente, con

nuevas formas de ensefianza, donde prime el uso adecuado de la tecnologia.

Es la sociedad la que establece las caracteristicas que debe reunir el egresado,
lo que debemos entender como el problema que dicha sociedad le plantea a la
escuela. De ahi que sea social la esencia del proceso ensefianza-aprendizaje y
en particular en la Educacién Superior, lo que incluye la Educacién Médica
Superior como importante subsistema de esta. La esencia social se manifiesta
explicitamente en los planes y programas de estudios que tienen un caracter
estatal y responde al encargo social que la sociedad le plantea a la escuela
superior, con el fin de lograr en los estudiantes, como generacion, cualidades y
rasgos de su personalidad e intelecto acorde con las necesidades sociales. ‘®

En los documentos finales de la Cumbre de Educacién Médica se recomiendan
una serie de acciones, y una de ellas es que las instituciones y asociaciones
educacionales fomenten los métodos activos de aprendizaje, los cuales se
centran en el estudiante y promueven el desarrollo de redes nacionales y
regionales para la produccién de materiales de aprendizajes adecuados y

pertinentes. &

Hoy, dentro de las tendencias de la educacion médica se propone la
construccién y desarrollo del conocimiento centrado en el estudiante, la
interdisciplinariedad y la transdisciplinariedad, a partir de las estrategias de la
atencion primaria de salud, ante una demanda creciente por el tercer mundo
de este vital y sensible servicio, lo que le impone a la universidad el reto de la

creaciéon de programas formativos pertinentes, masivos y con calidad. ¢

La ensefanza de la enfermeria cubana ha sufrido varios cambios desde la

forma empirica de ensefar en el periodo colonial hasta el Nuevo Disefio
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Curricular para la formacion de los Recursos Humanos en Enfermeria que se
propuso en el afio 2003; el cual integrd el nivel técnico y el nivel universitario
con tres estadios o niveles de formacién con dos salidas intermedias:
Enfermero Basico, Enfermero Técnico y Licenciado en Enfermeria el cual se

desarrollaré en todos los centros docentes del pais.®®

En el afio 2004 se realizd6 un perfeccionamiento parcial de dicho disefio, que
sirvid de base para las transformaciones ulteriores, las cuales dieron como
resultado el plan de estudio “D”; el mismo cuenta entre sus caracteristicas
diferenciales con relacion a los anteriores una flexibilizacion del modelo
flexneriano, consistente en una estructuracién de los contenidos de las ciencias
basicas biomédicas a lo largo de la carrera, atendiendo a los objetivos
generales de cada nivel formativo, asi como de la introduccion de diferentes
estrategias curriculares, con lo que se concreta la coordinacion

interdisciplinaria en el disefio de la misma.®

En el curso 2018-2019 se incorpora la modalidad de estudio de ciclo corto. El
término “ciclo corto” se utiliza como clasificacion internacional de la UNESCO.
Esta calificacion profesional supera a la de un técnico de nivel medio y es
inferior a la de la carrera universitaria; es una formacién profesional de perfil
terminal. Disenado el plan de estudio de tres anos de duracién, dirigido a los
graduados de 12mo grado. Las premisas fundamentales son mantener el
vinculo estudio-trabajo para su desempeiio; el ultimo afo dedicado a la
Practica Pre profesional; y para la
culminacion de estudios sera mediante la aprobacion del Examen Estatal,

eminentemente practico.®

El surgimiento de la disciplina Morfofisiologia humana obedece a la necesidad
de integrar los contenidos de las ciencias basicas y las biomédicas, en ella se
integran los conocimientos de las ciencias embriologia, bioquimica, histologia,
anatomia vy fisiologia, contiene los contenidos relacionados con elementos
moleculares, morfoldgicos y funcionales del organismo integrados desde los

niveles de organizacion de la materia viva, el nivel molecular, hasta los
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sistemas y el organismo como una unidad. Incorpora las alteraciones de los
componentes estructurales que conducen a trastornos funcionales,

estableciendo el vinculo entre lo molecular entre ellos y el medio ambiente. ()

Este nuevo modelo del plan de estudio de la carrera de enfermeria se disend
para un proceso educativo centrado cada vez mas en el estudiante,
incrementando su papel en el desarrollo del proceso de ensefanza-
aprendizaje donde sobresale el papel de éste como gestor de su propio
aprendizaje, donde las actividades de orientacién del profesor vy
autopreparacion y consolidacién del estudiante son directrices fundamentales
del proceso de apropiacidon del conocimiento por parte del alumno. En este
contexto, la relacién alumno-profesor se modifica y adquiere otra dimension,
pasando de una relacidn de dependencia a una relacion de ayuda vy
colaboracién; el estudiante, en tanto sujeto de su aprendizaje, es el que mas
actla, hace y piensa, y porque actlua hace y piensa genera soluciones

productivas y creativas. ®

La disciplina Morfofisiologia Humana se encuentra integrada por tres
asignaturas, que se estudian en el segundo y tercer ano de la carrera de
Licenciatura en Enfermeria respectivamente, coordinandose cada una de estas
con las asignaturas rectoras de cada semestre perteneciente a la disciplina de

Enfermeria. ("

Si se analiza el proceso ensefianza-aprendizaje de la disciplina Morfofisiologia
Humana en la carrera de Enfermeria, se han detectado una serie de

debilidades, que se exponen a continuacion:

. Existen varios modelos de formacidon donde los programas incluyen los
mismos contenidos, lo que varia son las horas y el nivel de profundidad.
e No se ha hecho una verdadera seleccion de las esencialidades,
practicamente se imparte el 100% de los contenidos presentes en las
asignaturas independientes, de una manera concentrada e intensa que
indudablemente compromete la asimilacién adecuada de los contenidos

y el logro de los objetivos por los estudiantes. Las disciplinas que menos
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representacion tienen son bioquimica e histologia. En algunos casos
forzados los contenidos.

En las diferentes formas de organizacion de la ensenanza de la Disciplina
Morfofisiologia, el estudiante no cuenta con una guia de estudio
integradora que le permita la consolidacién de los conocimientos a
través de tareas docentes y menos aun la autoevaluacion de esos
conocimientos adquiridos.

Los medios con que se cuenta en la actualidad son diversos, ademas de
tener diferentes grados de profundidad y complejidad, ello exige de
orientaciones metodoldgicas precisas tanto para estudiantes como
docentes encaminadas a lograr su uso correcto.

No se cuenta con los medios de ensefianza necesarios para el
aprendizaje de los contenidos tan complejos e imprescindibles para la
formacién del personal de enfermeria en cualquiera de los modelos de
formacion.

Los alumnos que se reciben provienen de varias vias de ingreso, por lo
gue la preparacion que muestran sobre las ensefianzas precedentes es
diferente, asi como su individualidad, de ahi la necesidad sentida de
orientaciones metodoldgicas pertinentes en este sentido

Las habilidades de salida de las ciencias morfoldgicas son diferentes a
las de las fisioldgicas, no obstante, la Morfofisiologia como disciplina es
una, pero los profesores no son especialistas en la misma, ello exige de
una orientacién metodoldgica acerca de coémo lograr un procesamiento
l6gico de la informacion, de manera que el alumno sea capaz de
describir, identificar, explicar, interpretar y predecir, con predominio de
unas con respecto a otras en dependencia de las posibilidades que
brinda el tema.

Los argumentos expresados con anterioridad, presuponen la necesidad
en los docentes de una preparacion cientifica y metodoldgica que le
permita sobre la base de las esencialidades del contenido y en
correspondencia con el contexto de que se trate, cumplir con lo que se

pretende sea la evaluacion del aprendizaje.
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Se realizd una revision bibliografica acerca del tema con el objetivo de
fundamentar la necesidad y pertinencia de la elaboracién de medios de
ensefianza que permitan un aprendizaje desarrollador de la Disciplina

Morfofisiologia en la carrera de Enfermeria.

Desarrollo:

Una definicidn analitica del proceso Docente - Educativo es que es un proceso
que como resultado de las relaciones didacticas que se dan entre los sujetos
que en él participan estd dirigido de un modo sistémico y eficiente, a la
formaciéon de las nueva generaciones tanto en el plano educativo, como
desarrollador e instructivo (Objetivo); con vista a la soluciéon del problema
social; mediante la apropiacidon de la cultura que ha acopiado la humanidad
en su desarrollo (contenido); a través de la participacidon activa y consciente
de los estudiantes (método); planificada en tiempo y observando ciertas
estructuras organizativas estudiantiles (formas); con la ayuda de ciertos
objetos (medios); a través de lo cual se obtienen determinadas consecuencias
(resultado); y cuyo movimiento esta determinado por la relaciones causales
entre esos componentes y de ellos con la sociedad (leyes), que constituyen

su esencia.®

En el proceso de ensefanza aprendizaje la ensefianza constituye el proceso de
organizacion y direccion de la actividad cognoscitiva e incluye, por lo tanto, la

actividad del profesor (ensefiar) y la del educando (aprender). @9

La ensefanza constituye el proceso de organizaciéon y direccién de la actividad
cognoscitiva e incluye, por lo tanto, la actividad del profesor (ensefiar) y la del
educando (aprender), y es por ello que se denomina proceso de
ensefianza-aprendizaje, proceso docente-educativo o simplemente proceso

docente. 19

En el proceso de aprendizaje, existen dos tipos de componentes, los
personales y los no personales. Los componentes personales incluyen al

profesor, que ensefa interactuando con el alumno, que a la vez que aprende,
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es objeto de la ensefianza y es sujeto de su propio aprendizaje, que necesita

actuar para poder asimilar. %

Los componentes no personales son el objetivo, el contenido, el método, el
medio, la forma y la evaluacion de la ensenanza, los cuales deben ser
analizados con un enfoque sistémico. Estos componentes los podemos clasificar
en componentes de estado y operacionales. Los componentes de estado se
refieren a las caracteristicas estables del proceso en un lapso de tiempo
determinado: problema, objeto, objetivo, contenido y resultado; los
componentes operacionales se refieren a aquellas caracteristicas que se van
modificando mas rapidamente durante el proceso; el método, las formas y los
medios.

El medio de ensefianza es el componente operacional del proceso docente-
educativo que manifiesta el modo de expresarse el método a través de
distintos tipos de objetos materiales, la palabra de los sujetos que participan
en el proceso, el pizarrén, el retroproyector, otros medios audiovisuales, el
equipamiento de laboratorios, etcétera. *%

Los medios de ensefianza son todos aquellos elementos que le sirven de
soporte material a los métodos de ensefanza (sean estos instructivos o
educativos) y que junto con ellos posibilitan el logro de los objetivos
planteados. Todo recurso que se trae al aula o al escenario donde se
desarrolla el proceso docente, como soporte para la ejecucién de un método
es considerado en este momento, un medio de ensefianza. Los propios objetos
de estudio del proceso del trabajo, el hombre sano o enfermo, una pieza
anatomica, un animal, por ejemplo, se convierten en recursos para la
ensefianza-aprendizaje si se emplean en una actividad docente para permitir
la mejor comprensidn, estudio y tratamiento de un contenido, tema o
problema en cuestion. %

Desde épocas inmemoriales el hombre ha sentido la necesidad de conocer vy

trasladar los conocimientos adquiridos y para ello se auxilia de diferentes
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medios que le permitan lograr y facilitar la comprension de lo que desea
trasmitir o ensefiar. De esta manera, desde los albores de la humanidad el
gesto, la accién, los sonidos, la palabra mas tarde, constituyeron medios de
comunicacién para transferir a las nuevas generaciones aquellos aspectos que
se requerian para vivir y desarrollarse. En la medida en que progresaron las
diferentes civilizaciones estos medios fueron evolucionando y podemos ver que
los poemas de Homero y las fabulas de Esopo fueron utilizados por los
maestros de la antigua Grecia como modelos para sus alumnos e inspirados en
ello, los cientificos de Alejandria prepararon los primeros libros de textos para

las escuelas. ¥

Juan Amos Comenio, en el siglo XVII con su premisa de ensefar todo a todos,
(10)

dio pasos significativos en el terreno de los medios de ensefanza.
La categoria didactica medios de ensefianza, reconocida asi de manera clasica
en la teoria de la educacidon y en la literatura pedagdgica, recibe también
diversas denominaciones en multiples articulos y trabajos cientificos que se
publican hoy, recursos para el aprendizaje, materiales educativos y didacticos,
tecnologias en las clases, medios audiovisuales, de comunicacién o educativos,
herramientas pedagdgicas, tecnologias educativas, etcétera. No obstante, para
la educacién médica, la denominacién mas abarcadora es la de recursos para
el aprendizaje; pues no solo considera como medios a las imagenes y
representaciones de objetos y fendmenos que se confeccionen para el proceso
docente, sino que se convierten en recursos del aprendizaje también los
objetos y sujetos del proceso de trabajo y la propia palabra, el profesor, los
alumnos, los pacientes, la familia, la comunidad, el medio ambiente, los

medios diagndsticos y otros. ¥

En la bibliografia revisada existen muchas definiciones de medios de
enseflanza y la mas completa a nuestro modo de ver es la realizada por Juan
Luis Bravo Ramos. Universidad Politécnica de Madrid porque cuenta con las
cualidades que distinguen a un medio de ensefanza-aprendizaje, el cual

plantea que:
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“Un Medio de ensefanza-aprendizaje es un recurso material (recurso
tecnolégico), un instrumento o canal por el que transcurre la comunicacion
(porta mensaje) facilitandola y haciéndola productivamente accesible entre
profesores y alumnos (existe en él un sistema de simbolos a través de
ciertos codigos). Son recursos instrumentales que inciden en la transmision
educativa y tienen sdélo sentido cuando se conciben en relacién con el
aprendizaje duradero (tienen propdsitos instructivos, desarrollador y
educativos). ¥

Existen varias clasificaciones de medios de ensefianza, pero nos afiliamos a la
siguiente clasificacion segin el soporte fisico y sistema simbdlico

predominante en el mismo dada por el mismo autor citado anteriormente: &%
I. MEDIOS MANIPULATIVOS:

Estos medios serian el conjunto de recursos y materiales que se caracterizarian
por ofrecer a los sujetos un modo de representacién del conocimiento de
naturaleza inactiva. Es decir, la modalidad de experiencia de aprendizaje que
posibilitan estos medios es contingente, sélo que la misma debe venir regulada
intencionalmente bajo un contexto de ensefianza. Las dos subcategorias de los

medios manipulativos son:

Objetos y recursos reales: material del entorno (minerales, animales,
plantas, etc), material de investigacion y trabajo (microscopio, balanzas,

cubetas, termdémetros, etc.)

Medios manipulativos simbdlicos: Dentro de esta categoria se incluirian:
los bloques ldgicos, regletas, figuras geométricas y demadas material légico-
matematico,

los juegos y juguetes.
IT MEDIOS TEXTUALES O IMPRESOS.

Esta categoria incluye todos los recursos que emplean principalmente los
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codigos verbales como sistema simbdlico predominante. En su mayor parte son
los materiales que estan producidos por algin tipo de mecanismo de
impresion. Aunque hoy en dia, el significado de "texto" transciende mas alla
del mero soporte fisico del papel, para incluir también al tubo de rayos
catddicos (textos en pantallas de ordenador). Por supuesto este tipo de medios
también posibilitan la combinacion verbo-icénica predominante en la mayoria

de los textos educativos actuales.

Se incluyen siguientes recursos: Material orientado al profesor: (Guias del
profesor o didacticas, guias curriculares, otros materiales de apoyo curricular),
Material orientado al alumno:( Libros de texto, Material de lecto-
escritura, Otros materiales textuales.)

IIT MEDIOS AUDIOVISUALES.

Son todo ese conjunto de recursos que predominantemente codifican sus
mensajes a través de representaciones icdnicas a través de un soporte
eléctrico. La imagen es la principal modalidad simbdlica a través de la cual
presentan el conocimiento.
En este sentido, es necesario también clasificar estos tipos de medios en
imagenes fijas e imagenes en movimiento. En funcién de ello los medios que

pudieran ser integrados aqui son:

Medios de imagen fija: retroproyector de transparencias, proyector de

diapositivas, episcopio, la pizarra, el cartel, comic.

Medios de imagen en movimiento: el proyector de peliculas, television,

video.
IV. MEDIOS AUDITIVOS.

Son aquellos recursos y materiales que emplean el sonido como la modalidad
de codificacion predominante. La musica, la palabra oral, los sonidos reales de

la naturaleza, las onomatopeyas, representan los cddigos mas habituales a
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través de los cuales se presentan los mensajes en estos medios.
Los recursos que incluimos aqui son los siguientes: El cassette, El tocadiscos,

La radio.
V. MEDIOS INFORMATICOS.

Este conjunto de recursos, representativos de las denominadas "nuevas
tecnologias", se caracterizan porque posibilitan internamente desarrollar,
utilizar y combinar indistintamente cualquier modalidad de codificacion
simbdlica de la informacién. Los codigos verbales, iconicos fijos o en
movimiento, el sonido, son susceptibles de ser empleados en los sistemas
informaticos. El medio por excelencia que se incluye en esta categoria es el
ordenador. Sin embargo, hoy en dia la evolucién de la informatica es tan
acelerada que el ordenador como hardware (teclado, pantalla, unidad central,
impresora) no representa la totalidad de posibilidades de la informatica. Por lo
gue aqui tenemos que incluir lo que se denomina como sistemas digitales
(telematicos) que incluyen medios como la videoconferencia, el CD-ROM, Ila
realidad virtual, y los distintos servicios de Internet: WWW, correo electrdnico,

chats, etc.

A la luz de las concepciones pedagdgicas actuales, no cabe duda que el
estudiante constituye el sujeto y protagonista principal del proceso de
aprendizaje. Uno de los elementos de mayor importancia lo constituye en tales
propdsitos la realizacion del estudio individual con un nivel creciente de la
actividad independiente en la bisqueda de conocimientos en todas las fuentes

a su alcance.

Los medios de ensefianza son las herramientas mediadoras del proceso
ensefianza aprendizaje, utilizadas por profesores y estudiantes que contribuyen
a la participacién activa, tanto individual como colectiva, sobre el objeto de

conocimiento. ¢

Es importante sefialar como falta orientacion por parte del docente y trabajo

en el aula por motivar a los estudiantes en la busqueda de otra bibliografia
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para ampliar sus conocimientos. Es decir, existe un conformismo por parte del
claustro en cuanto al uso de las fuentes de estudio individual, lo cual se refleja
en que el estudiante no siente necesidad de busqueda de otras fuentes pues
considera que el conocimiento es completo en las utilizadas. Esto también el
estudiante lo puede comprobar pues al enfrentarse a las evaluaciones, ya sean
frecuentes, parciales o finales, comprueba que no era necesaria la busqueda

de otro tipo de bibliografia. 7

Tradicionalmente los estudios del sistema osteomioarticular han sido realizados
a través de modelos tridimensionales artificiales que constituyen
reproducciones de alto rigor cientifico y estético de dérganos y partes del
organismo, estos constituyen una interfase entre la informacion tedrica de los
textos, los materiales docentes y el organismo vivo, de manera que favorecen
tanto el acercamiento y la familiarizacién inicial, como el proceso de

asimilacién y consolidacién de los contenidos. (%

Su utilizacidén sistematica permite a los estudiantes prepararse mejor para el
estudio del organismo vivo. Con frecuencia estos no son lo suficientemente
accesibles, su preparacion es costosa y su durabilidad es relativa. Ademas, se
han utilizado medios naturales, se ha empleado preferentemente el cadaver
humano a través de la diseccidon anatdémica, el cadaver como recurso para el
aprendizaje en los estudios médicos basicos, puede aportar elementos que
sugieren la busqueda de alternativas para el proceso de ensefianza aprendizaje

de los aspectos macroscopicos del organismo humano. ¢

La ensefanza de la Morfofisiologia Humana introduce ideas novedosas desde
las perspectivas de un nuevo modelo pedagdgico. No se trata de una ruptura a
ultranza de las formas tradicionales de ensefiar y aprender el sistema
osteomioarticular en las escuelas y facultades de medicina, sino de asumir las
nuevas concepciones psicopedagdgicas que se introducen vinculadas al
desarrollo tecnolégico alcanzado a nivel internacional; de manera que al
cambiar la forma de pensar, cambien también las practicas en beneficio de la

calidad del proceso de ensefianza-aprendizaje y de la formacion de los
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estudiantes de Ciencias Médicas, que darad respuesta a las necesidades de

atencién médica de la sociedad.*®

Deben crearse medios para que el estudiante aprenda y no para que el
profesor ensefe; para esto, la tecnologia propicia el medio, y el resultado son
los entornos de aprendizaje virtuales como una nueva forma organizativa de la
ensefianza que permite al profesor, de una manera pedagdgica, gestionar y
disefiar contenidos y que orienta al estudiante cémo utilizar correctamente las
fuentes de informacidén para ampliar sus conocimientos sobre algun tema, pero
que, ademas, posibilita disefar actividades y evaluaciones que propicien una
retroalimentacién y comprobacién de los objetivos propuestos y todo sobre la
base de las TICs, sea mediante los foros, el correo electrdnico, los weblogs, los
wikis o los ejercicios interactivos, que flexibizan el proceso de ensefanza
aprendizaje para el estudiante y permiten que este se sienta como el actor

central del proceso.?

Dentro de los medios de ensefianza se encuentran los medios informaticos los
cuales han alcanzado un desarrollo tal que se han insertado en los procesos
educativos, lo que ha permitido plantear que estas herramientas sitlan el
proceso de aprendizaje en el aprendiz, convirtiéndolo en un agente activo de
dicho proceso, orientado por el profesor de forma precisa, organizada la
busqueda de sus conocimientos de forma activa y desarrollar las habilidades

previstas en el Plan de Estudios de la Carrera de Enfermeria. 9

La tecnologia educativa se desarrolla inicialmente en la busqueda por aportar
a la ensefianza una base mas cientifica y hacer mas productiva la educacion;
eficiencia en el saber hacer con una adecuada dosificacion y programacion de
la ensefianza. Su importancia ha sido atribuida a que a través de una buena
organizacion, cientificamente concebida se podran racionalizar los recursos de

manera que el proceso de ensefianza sea lo mas eficiente posible. @V

En “La economia de los nuevos medios de ensefianza”, UNESCO se define
como Tecnologia Educativa '"inicialmente los medios derivados de la

revolucion de la comunicacidn...los libros de textos y las pizarras; por
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ejemplo; la televisidon, el cine, los retroproyectores, las computadoras vy
demas elementos de "material" y de "programacion". En el sentido nuevo y
mas amplio del término, abarca mucho mas que esos medios y materiales, se
trata de un modo sistémico de concebir, aplicar y evaluar la totalidad del
proceso educativo en funcidn de unos objetivos precisos, basados en
investigaciones referentes a la instruccidon y la comunicacién humana, que
utilizan un conjunto de medios humanos y materiales con el fin de
dispensar una educacién mas eficaz". *?

La comprensidon de la Tecnologia Educativa como un enfoque integral del
proceso docente considera no solo los medios de ensefanza de forma aislada
sino su lugar y funcion en el sistema, junto con el resto de los componentes
del proceso de ensefanza. Los que defienden este punto de vista sefalan que
la tecnologia educativa permite conjugar todos los elementos del proceso
docente de forma racional. Su objetivo es el de garantizar la practica

educativa en su dimensién global y favorecer la dindmica del aprendizaje. *®

Estos recursos son disefiados para interactuar con el usuario, la utilizacién de
estos recursos didacticos supone un gran avance en la didactica general, son
recursos que permiten procesos de aprendizaje autdénomos en los que se
consolidan los principios del "aprender a aprender", siendo el estudiante
participe directo o guia de su propia formacion. La utilizacién de medios
interactivos contempla la utilizacién de una serie de programas que, aunque
no tienen como meta la educacién, proporcionan multiples aplicaciones a la
educacion y convierten al ordenador e Internet en un medio eficaz para el
proceso de ensefianza- aprendizaje. *%

Considerando que gran parte de los recursos didacticos se basan en la
utilizacion de medios audiovisuales, es importante indicar que varias
investigaciones demuestran la incidencia del empleo de los sentidos, el de la
vista es el que mayor capacidad de retencién tiene. El porcentaje aproximado
de datos retenidos por los alumnos es: De lo que leen 10%; de lo que

escuchan 20%; de lo que ven 30%; de lo que ven y escuchan 50%; de lo que
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se dice y discute 70%; de lo que se dice y realiza 90%. Los recursos didacticos
como ayuda pedagdgica favorecen el desarrollo del proceso de ensefanza y
aprendizaje en el: a). Apoyo a la presentacién de los contenidos, b) Mediador
en el encuentro del estudiante con la realidad, c) Afianzar el aprendizaje de los

conocimientos. %

El uso de las TIC en el ambito educativo es un punto clave para mejorar
significativamente los resultados del proceso ensefianza-aprendizaje vy
basandonos en las teorias constructivistas y el desarrollo de habilidades, estas
herramientas nos permitirdn que tanto docentes como alumnos obtengan
grandes beneficios de su uso. La implementacion de estas herramientas
tecnoldgicas nos permitird llevar de una forma mas dindmica la teoria y la
practica en un aula. La practica nos transportara a un medio donde se pueda
experimentar, probar, conocer mas alld de la informacién obtenida en un aula.
Las aplicaciones como simuladores, videojuegos, etc. refuerzan el aprendizaje
adquirido para aterrizar en un contexto real >

Con la utilizacidon de la Tecnologia Educativa se puede realizar una orientacion
correcta del trabajo independiente de los estudiantes a través de tareas
docentes, considerandose esta el objetivo de la actividad, “que se desarrolla
en una situacion concreta”, es decir, es la accidon que atendiendo a un cierto

objetivo se desarrolla en determinadas condiciones. ?®

La tarea docente presupone la busqueda por el estudiante de vias para
resolver problemas o ejercicios, para que alcance los objetivos y el dominio
de las habilidades, y por parte del profesor, una actividad de ensefianza que
guia al estudiante a su desarrollo personal y profesional. *”

También es importante el vinculo con las estrategias curriculares bien definidas
en la carrera de enfermeria en el programa de las diferentes asignaturas;
muchas veces los profesores no cuentan con las herramientas metodoldgicas
que permitan la vinculacion con las estrategias curriculares, asi como los

vinculos con otras asignaturas de la propia disciplina (existen colectivos
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delimitados para cada asignatura, de manera que no se imparte toda la

disciplina), y con las restantes asignaturas de la carrera. *®

Se requiere de un profesor diferente, que ya no es duefo del saber, un
profesor que estimule el didlogo y la socializacién del conocimiento, que brinde
un espacio para la reflexion y el debate participativo orientado y dirigido por él.
Un profesor que reconociendo en cada estudiante una individualidad con su
propia historia, sea capaz de provocar intereses comunes, que aglutine a todo
el grupo en torno a la resolucién de las tareas planteadas mediante Ia
interaccidn entre ellos y entre estos y el profesor. 9

Por Ultimo; se hace necesario preparar a los docentes en la elaboracion de
estos recursos de aprendizaje, pues su utilidad y eficacia en el proceso de
ensefianza aprendizaje ha sido demostrada en todos los tipos de ensefianza.
Por lo que convocamos a todos los docentes en trabajar en este sentido, para
realmente ser facilitadores en el aprendizaje de nuestros estudiantes.

CONCLUSIONES:

Es necesario realizar una orientacidn detallada del estudio independiente,
ademas de sistematizar los contenidos de la disciplina Morfofisiologia utilizando
los medios de ensefianza mas eficaces para la compresiéon de los mismos, el
estudiante con la guia del profesor debe transitar por el camino del
aprendizaje, protagonizando de esta manera el mismo. Los diferentes
materiales elaborados por el colectivo de profesores utilizando las tecnologias
de la informacién facilitara el estudio independiente de los estudiantes y por
ende los resultados académicos serdan mejores y la formacion tendra una
elevada calidad.
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