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RESUMEN

Introduccion: En la Educacién Internet satisface en gran medida las necesidades de
informacidén, tanto en contenidos como en metodologias y recursos, lo que permite
sostener que el mayor valor de esta red para la educacidon, consiste en ser un
sistema de difusién del conocimiento y un espacio de encuentro y colaboracion,
imprescindibles en los procesos educativos. Las herramientas asincrénicas como los
atlas virtuales y sitios webs permiten en cualquier lugar y momento acceder a

actividades de aprendizaje.

Desarrollo: En el presente trabajo presentamos herramientas asincrénicas para la
ensefianza virtual gratuita de las Ciencias Morfoldgicas: 1- atlas virtual en formato
PDF sobre Histologia, Embriologia, Anatomia, Patologia e imagenologia oral humana
con orientacion clinica (ISBN 978-987-783-598-4); 2- sitio  web

(www.histologiavirtual.com.ar).

Conclusiones: El desarrollo tecnoldgico ha aportado a la educacién, con el uso de
computadoras, nuevas herramientas pedagdgicas, especialmente para el

autoaprendizaje y la autoevaluacion.



INTRODUCCION
Actualmente existen nuevas oportunidades en la educacién a distancia basadas en

las tecnologias de la informacion y comunicacién (TICs). (1,2)
Por otra parte, la fundamentacién de las practicas virtuales se basa en:

a-la imagen como fuente de informacién de la Histopatologia, por lo cual su
ensefianza se apoya en el uso del microscopio y en la observacidon de preparaciones

e imagenes histoldgicas.

b-conocer la estructura microscépica normal por parte del estudiante de Odontologia
y Medicina, esencial para identificar la estructura histofisioldgica alterada y, cémo
procesos fisioldgicos y bioquimicos anormales dan lugar a la apariciébn de

enfermedades.

c-la elevada carga horaria para la explicacién de las preparaciones histoldgicas por
parte de los docentes, ya que el estudiante debe aprender a observar, reconocer e
interpretar las diferentes estructuras. Otro factor negativo es el tiempo asignado al
estudiante para las actividades practicas presenciales de la asignatura y la deficiente
relacién cantidad de alumnos/cantidad de docentes/ cantidad de microscopios y de

preparaciones histoldgicas disponibles.

d- el aporte del desarrollo tecnoldgico y de las computadoras a la ensefanza de la
Histologia y la Histopatologia, especialmente para el autoaprendizaje y la

autoevaluacion.

Basandonos en lo anteriormente expuesto incorporamos estas practicas virtuales
para enriquecer su ensefanza, hacerla mas atractiva, fomentar el autoaprendizaje y
permitir que el estudiante observar imagenes de Embriologia, Anatomia, Patologia e
Imagenologia Oral integrando las Ciencias Morfoldgicas con otras disciplinas basicas

y clinicas.

Se incorpord ademas la nueva Terminologia Anatémica, Histoldégica y Embrioldgica

internacional. (3)

Sin embargo, no se pretende sustituir el uso del microscopio ni la presencialidad en

el ambito universitario, ya que su correcto manejo proporciona una gran cantidad de



informacidon adicional a la que se presenta en la web y permite el desarrollo de

habilidades y destrezas.

Por otro lado, incorporar el aula virtual en las escuelas de Odontologia y Medicina
facilita el acceso equitativo a la informacion por parte de los alumnos de grado,

verdadero desafio para los docentes de Educacién Médica.

En trabajos previos relatamos nuestras experiencias con CD-ROM e Internet como

herramientas educativas a distancia. (4,5)

En el presente trabajo presentamos herramientas asincrénicas para la ensefianza
virtual gratuita de las Ciencias Morfoldgicas. Para ello utilizamos: 1- atlas virtual obre
Histologia, Embriologia, Anatomia, Patologia e imagenologia oral humana con

orientacion clinica 2- sitio web (www.histologiavirtual.com.ar).

DESARROLLO
Atlas Virtual : Histologia, Embriologia, Anatomia, Patologia e imagenologia oral
humana con orientacion clinica (ISBN 978-987-783-598-4).

Para el atlas virtual se utilizd un formato PDF como instrumento complementario en
la ensefianza de la Histologia. Se uso el Programa PowerPoint del paquete Microsoft
Office 2016. (ISBN 978-987-783-598-4)

Las imagenes se obtuvieron de preparaciones histoldgicas, en su mayoria de material
humano, pertenecientes a los autores. Se incorporaron imagenes de microscopia
electronica a las que no siempre el alumno tiene acceso para su observacion e
interpretacion. Se respetaron todos los recaudos éticos en el uso del material

humano.
Mostramos los siguientes ejemplos del Atlas virtual:

En la Figura 1: se muestran imagenes sobre: TUNICA MUCOSA. Mucosa
especializada: Coloracién: H/E. Mucosa masticatoria Coloracién:Azul de toluidina.

Mucosa de revestimiento. Coloracién:Citoqueratina 5/6.




En la Figura 2: se muestran imagenes sobre: TUNICA MUCOSA. Mucosa dorsal de la
lengua. Epiteliocitos marcados con citoqueratina 5/6. Estratos basal(B), espinoso (E)

y granuloso (G). Coloracion: Hematoxilina y eosina.

En la Figura 3: se muestran imagenes sobre: TUNICA MUCOSA: papilas linguales.
Papila fungiforme, parte basal. Microscopia laser confocal Papila fungiforme Yema

gustatoria Coloracion: CK 5/6. Papilas foliadas. Coloracion: Tricromico de Masson.

En la Figura 4: se muestran imagenes sobre la lengua de Joven de 16 afios, de sexo
masculino con multiples lesiones erosivas en lengua, secundarias a vesiculas.

Diagnéstico: Primoinfeccién herpética (PIH - virus del herpes simple).

El sitio web virtual (www.histologiavirtual.com.ar) fue desarrollado y disefiado

mediante el software libre y gratuito WordPress.

La pantalla de bienvenida posee diferentes solapas organizadas en secciones: HOME,
DOCENCIA, INVESTIGACION, EXTENSION Y SERVICIOS.

En la Seccion DOCENCIA (Figura 5) encontramos las solapas:

a-Materiales instruccionales: la que posee un link que nos permite acceder a la
pantalla donde se encuentra un listado de herramientas virtuales publicadas de

nuestra autoria.

b-Odontoweb: la que posee un link que nos permite acceder a la pantalla donde se
encuentra imagenes: 1-para bajar el Atlas virtual completo, 2- ejemplos del Atlas
Virtual sobre Histologia, Embriologia, Anatomia, Patologia e imagenologia oral
humana con orientacion clinica (ISBN 978-987-783-598-4). Figura 6.

c-Actividades Virtuales: posee un link para acceder a la pantalla donde se
encuentran imagenes de preparaciones histoldgicas sobre Biologia Celular y Tejidos

disponibles para realizar ejercicios virtuales.

CONCLUSIONES



La Histologia, la Histopatologia y la Embriologia pertenecen al area de las Ciencias
Morfoldgicas donde la estructura de células, tejidos y érganos son examinada con el

microscopio, herramienta didactica tradicional.

Los atlas virtuales son plataformas digitales con informacion independiente. La
calidad de las imagenes digitales permiten considerar detalles no observados
presencialmente ya que se dispone de un tiempo limitado en el uso de las

preparaciones histoldgicas con tinciones para microscopio éptico fotdnico.

Ademas, generalmente las imagenes de microscopia electrénica son escasas en las
actividades practicas presenciales, sujetas a un tiempo limitado. Nuestro Atlas
facilita a los alumnos una mejor comprension de las imagenes obtenidas con el

microscopio electrénico de transmisién.

Se conoce que las paginas Web y los Atlas virtuales permiten que el estudiante

realice el aprendizaje a su conveniencia y disposicién de tiempo. (6)

Nosotros proponemos el atlas virtual y los sitios web como herramientas

pedagdgicas individuales y para un numero ilimitado de alumnos. (7,8,9)

De esta manera acordamos con los que sostienen que las tecnologias de informacién
y comunicacidon (TIC) permiten que el estudiante sea el principal actor en la
construccién de sus conocimientos en base a situaciones disefiadas por el docente.
(1,2)

El desarrollo tecnoldgico le aportd a la educacién, con el uso de computadoras,
nuevas herramientas pedagodgicas, especialmente para el autoaprendizaje y la

autoevaluacion.

Las herramientas asincronicas como el Atlas virtual ubicados en sitios web usando
Internet permiten en cualquier lugar y momento acceder a actividades de

aprendizaje.

Recomendamos el uso en el curriculum universitario de las Tecnologias de la
Informacion y Comunicacién, ya que éstas tienen un gran impacto en los procesos de

formacion y capacitacion como sistemas de ensefianza no presencial. (1,2)




Sin embargo, consideramos que la ensefanza virtual debe ser complementaria de la
enseflanza presencial, ya que esta ultima esinsustituible debido a las relaciones
personales docente/alumnos que enriquecen a ambos protagonistas no sélo en la
adquisicién de conocimientos sino en la formacién de personas solidarias y

generosas. (10,11)
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Mucosa especializada
H/E

Mucosa masticatoria
Azul de toluidina

Epitelio de la mucosa
A Cormificado; 8. paracormificado; C: no comificado

<22 Mucosa de revestimiento
Citoqueratina 5/6

Atlas virtual sobre Histologia, Embriologia, Anatomia, Patologia e
imagenologia oral humana con orientacion clinica

Figura 1
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TUNICA MUCOSA. Mucosa dorsal de la

lengua — : ,
Atlas de histologia humana / Maria Elena Samar ; Rodolfo Esteban Avila;
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Epiteliocitos marcados con citoqueratina 5/6.

Estratos basal (B), espinoso (E) y granuloso
(G). Hematoxilina y eosina.

Atlas virtual sobre Histologia, Embriologia, Anatomia, Patologia e
imagenologia oral humana con orientacion clinica

Figura 2
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TUNICA MUCOSA: papilas linguales

Atlas de histologia humana / Maria Elena Samar ; Rodolfo Esteban Avila ;
Javier Eljas Fernandez ; editado por Maria Elena Samar. - 1a ed ilustrada. -
Cordoba : Maria Elena Samar, 2019.

Papila fungiforme Papila fungiforme Papilas foliadas
(Parte basal) Yema gustatoria (flecha) Tricrémico de Masson
(microscopia laser confocal) CK 5/6

Atlas virtual sobre Histologia, Embriologia, Anatomia, Patologia e
imagenologia oral humana con orientacion clinica
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Joven de 16 afos, de sexo masculino con multiples lesiones erosivas en lengua, secundarias a
vesiculas. Diagnostico: Primoinfeccion herpética (PIH - virus del herpes simple). La flecha sefiala

una lesion erosiva.

ISBN 978-987-783-598-4

Atlas virtual sobre Histologia, Embriologia, Anatomia, Patologia e
imagenologia oral humana con orientacion clinica

Figura 4
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BIENVENIDOS A HISTOLOGIA VIRTUAL

2020
Es de nuestro interés brindar a la poblacion estudiantil de anao en particular y al
de las Ciencias de la Salud en g on line
" de los conocimientos inherentes a la aiolooia Celular, Hlslokmia y Embriologia.
Cordialmente.

Prof.Dr. Rodolfo E. Avila

La frase de la semana:
«Lo peor no es cometer un error, sino tratar de justificario, en vez de aprovechario como

aviso p ial de nuestra lig oi ias Ramén y Cajal.
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imagenologia oral humana con orientacion clinica.(ISBN 978-987-783-
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Odontoweb

2020
Para bajar el atlas virtual completo hacer click en las imagenes de abajo. Se
necesita lector de archivos de PDF.

Ejemplos del Atias Virtual: Histologia, Embriologia, Anatomia, Patologia e
imagenologia oral humana con orientacion clinica.(ISBN 978-987-783-598-4)

Figura 6
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