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Resumen 

Introducción: Cuando enla actualidad la comunidad internacional y Cuba 

viven momentos sin precedentes ante el nuevo coronavirus no se puede 

dejar de pensar y actuar como hijos de esta gran revolución que se definió 

en un concepto perpetuo y que hoy cobra singular relevancia.Objetivo: 

Reflexionar sobre la vigencia del concepto revolución en la lucha contra el 

coronavirus.Material y método:Se realizó una investigacion analítica de 

corte transversal para la que se realizó una revisión bibliográfica y 
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documental con el objetivo de reflexionar sobre la vigencia del concepto 

revolución en la lucha contra el coronavirus. Resultados: Se demostró que 

resulta casi imposible hablar de la lucha de Cuba frente al coronavirus sin 

hablar de Fidel y de su legado en el concepto revolución que ha hecho que 

cada día la Mayor de las Antillas constituya un paradigma internacional para 

la lucha contra el enemigo mortal.Conclusiones: Con la reflexión se permite 

plantear que la revolución cubana no antepone jamás sus principios ante la 

adversidad y continúa a la salvaguarda de una de las más valiosas 

conquistas, la salud como derecho y deber de cada ciudadano, al tiempo 

que continua como faro que ilumina el Caribe y al resto del mundo no con 

riquezas y armas sino con la fuerza inquebrantable de su gobierno, partido 

y capital humano. 

Palabras Claves:Coronavirus, Revolución, Reflexión   

 

Summaries: 

Introduction: When at present the international community and Cuba live 

moments without precedents in the presence of the new virus corona not 

can stop to think and act as children of this great revolution that it is 

defined in a concept and that today retrieves singular relevance. Objective: 

It reflects on the force of the revolution concept in the fight against the 

coronaviruses. Material and method: Carried out an analytic investigation of 

cross section for she who it is carry out a bibliographical revision and 

documentary with the objective of reflects on the revolution conception in 

the fight against the virus corona. Results: Demonstrated that results 

almost impossible speak of the Cuba fight in front of the virus corona 

without speaking of Fidel and of your legate in the revolution concept that 

has made that each day the major of the Antilles constitutes an 

international paradigm for the fight against the mortal enemies. 

Conclusions: With the reflection it permits outline that the Cuban revolution 

not places in front eat your principles in the presence of the adversity and 

endless to the safeguard of one of us but valuable conquests, the health as 

right and it must each citizen, to the time that endless as beacon that lights 

up the Caribe and to the remainder of the world, not with richness and arm 

but with the unyielding force of your government, party and capital human. 

Code words: Virus corona, Revolution, reflection. 
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Introducción 

La COVID-19 (del acrónimo inglés Coronavirus desease 2019), también se 

conoce como neumoníapor coronavirus1- 3, neumonía de Wuhan4- 6o, 

simplemente, enfermedad por coronavirus, 7- 9, es una enfermedad 

infecciosa que causael virus SARS-CoV-2. 6- 9 

Se informa por primera vez el 31 de diciembre de 2019 en la ciudad de 

Wuhan, de la provincia de Hubei, en China 3- 5. Produce síntomas similares a 

los de la gripe, entre los que se incluyen fiebre, tos, disnea, mialgia y 

astenia2, 3, 10. Puede producir neumonía1, 5, síndrome de dificultad 

respiratoria aguda1, 10, sepsis y shock séptico que puede conducir a la 

muerte. 1, 11, 12 

Se transmite por el aire, o tras tocar personas,objetos o superficies 

contaminados con él7esto indica claramente la transmisión de persona a 

persona. 5, 6, 8, 13 

No existe tratamiento específico,pero hay cosas que cada individuo puede 

hacer para protegerse a sí mismo y a los demás, como medidas de higiene 

personal3, 14- 16 y de distanciamiento social para reducir la interacción social 

entre las personas, incluso el autoaislamiento por 14 días3, 10a fin de reducir 

la transmisión del coronavirus2, 3, 7, 8, 11, 17- 19, además las medidas 

terapéuticas principales que consisten en aliviar los síntomas y mantener las 

funciones vitales. 10 

Ante la pandemia la Organización Mundial de la Salud (OMS) y diversos 

países del mundo reportan innumerables pérdidas humanas entre las que 

cuentan los trabajadores de salud 10, 14, 20- 22de ellas hoy un gran número 

obedecen  a la desprotección y la negligencia de sus  gobiernos5, 7, 14, sin 

embargo en Cuba ocurre todo lo contrario, el pensamiento y el accionar del 

gobierno y el partido no escatiman recursos humanos ni materiales para dar 

respuesta a la salvaguardar de la salud del pueblo cubano y del mundo. 

Lo que patentiza los principios de la revolución cubana y que quedan 

implícitos en el concepto revolución que todo cubano tiene presente en el 

día a día de su accionar y que hoy ni la pandemia puede opacar, por lo que 

fue motivo para la reflexión,de los autores delartículo, del concepto 

Revolución y su vigencia en la lucha contra el coronavirus. 



 

 4 

 

 

Material y Métodos 

 Se realizó un estudio deinvestigaciónanalítica, de corte transversal para la 

que se realizó una revisión bibliográfica y documental con el objetivo de 

reflexionar sobre la vigencia del concepto revolución en la lucha contra el 

coronavirus. 

 

Desarrollo 

El pensamiento de Fidel Castro es un legado de dignidad y honor que Cuba 

no puede abandonar jamás. El líder en su Historia me Absolverá, expuso 

una serie de pasos prácticos, que evidencia un cambio radical de actitud, ya 

no en el plano de la ética idealista, sino en la praxis de una efectiva 

voluntad revolucionaria. 23, 24 

El 31 de diciembre de 2019, las autoridades de la ciudad de Wuhan en la 

provincia de Hubei, en China, reportan 27 casos de síndrome respiratorio 

agudo de etiología desconocida entre personas que se vinculan a un 

mercado de productos marinos, de los cuales 7 se reportan como severos. 1, 

3, 5, 14, 15 

Quiso el destino, alertarde un nuevo viaje hacia otros horizontes de lucha y 

épica revolucionaria, donde el heroico pueblo de Cuba junto a su partido y 

gobierno deberían resistir, luchar, crear y mantener la continuidad creativa 

de la revolución que siempre inculco el invicto Fidel.25 

Un Fidel que jamás defraudó a su pueblo y que el primero de mayo del año 

2000 en la tribuna abierta de la juventud, los estudiantes y los 

trabajadores, en la Plaza de la Revolución definió el concepto de 

revolución:26 

 

 …”Revolución es sentido del momento histórico; es cambiar todo lo que 

debe ser cambiado; es igualdad y libertad plenas; es ser tratado y tratar a 

los demás como seres humanos; es emanciparnos por nosotros mismos y 

con nuestros propios esfuerzos; es desafiar poderosas fuerzas dominantes 

dentro y fuera del ámbito social y nacional; es defender valores en los que 

se cree al precio de cualquier sacrificio; es modestia, desinterés, altruismo, 

solidaridad y heroísmo; es luchar con audacia, inteligencia y realismo; es no 
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mentir jamás ni violar principios éticos; es convicción profunda de que no 

existe fuerza en el mundo capaz de aplastar la fuerza de la verdad y las 

ideas. Revolución es unidad, es independencia, es luchar por nuestros 

sueños de justicia para Cuba y para el mundo, que es la base de nuestro 

patriotismo, nuestro socialismo y nuestro internacionalismo. " 

Al desmembrar el conceptoen cada una de sus frases, cobra hoy especial 

atención, según la interpretación de los autores, 

 

…” Revolución es sentido del momento histórico, 

La pandemia que hoy azota el mundo, según datos más recientes que 

reportan que en 174 países tienen casos del nuevo coronavirus, con 657 mil 

140 personas enfermas y de ellas fallecieron más de 30 mil, lo que significa 

que se vive un momento históricosin precedentes pues el coronavirus que 

se conoce hoy como COVID-19 traza pautas en la humanidad y deja a miles 

de personas sin lo más preciado, la vida. 

 

… es cambiar todo lo que debe ser cambiado; es igualdad y libertad plenas; 

es ser tratado y tratar a los demás como seres humanos; 

 

y eso recae en otro acápite del concepto al no importar otra fortuna para la 

revolución que la vida humana,como cuando el pasado 17 de marzo cerca 

de las siete de la mañana el crucero británico MS Braemar atracó en el 

puerto del Mariel, al oeste de La Habana, donde se transportaban 682 

pasajeros y 381 tripulantes, con cinco casos positivos a la COVID-19, y 

varios pasajeros en cuarentena por síntomas de resfriado. 

Ya desde cubierta, y mientras bajaban al puerto del Mariel, los ciudadanos 

mostraron su agradecimiento a cuba y enviaban posteriormente desde sus 

casas mensajes de agradecimientos y de generosidad hacia los cubanos 

quienes no vacilaron en abrir sus puertas y garantizar su retorno. 

 

… es emanciparnos por nosotros mismos y con nuestros propios esfuerzos;  

 

La redacción en conjunto del Plan para la prevención y control del nuevo 

coronavirus, del Ministerio de Salud Pública (MINSAP) y el Estado Mayor 

Nacional de la Defensa Civil (EMNDC) que tiene en cuenta cada estrategia 
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que pueda garantizar el control o contención de la COVID-19, desde la 

capacitación masiva en cada centro educacional, de trabajo, de servicio y a 

la población toda, hasta lo que cada uno debe hacer y aportar para combatir 

y vencer. 

Así lo manifiesta el actual presidente y el gabinete de ministros, que 

renuncian al descanso para informar, modificar leyes y artículos, cambiar 

estrategias en pro del bienestar y la seguridad de cada uno de los 

ciudadanos cubanos y no cubanos, es en ser y pensar como país. 

… desafiar poderosas fuerzas dominantes dentro y fuera del ámbito social y 

nacional; defender valores en los que se cree al precio de cualquier 

sacrificio; es modestia, desinterés, altruismo, solidaridad y heroísmo, es 

luchar con audacia, inteligencia y realismo que no son más que la base de 

nuestro patriotismo, nuestro socialismo y nuestro internacionalismo.  

 

Y qué decir de los trabajadores de la salud que al llamar de la patria y la 

humanidad frente a la pandemia seconvierten en protagonistas y 

embajadores de bienestar y seguridad,suben aviones y parten a lugares 

distantes y complejos por la enfermedad; dejan detrás a sus seres queridos 

y a muchos sueños pendientes pero seguros de que estarán como los 

cubanos que se encontraban en otros países, al rescate y arropados en los 

brazos de la pequeña pero grandiosa patria. 

Quedan los colegas en la tierra de batallas y triunfos, en combate contra la 

mortífera COVID-19, en las instituciones que son hoy las trincheras de 

lucha, junto a cada paciente y lejos tambien de sus familiares porque es 

necesario prepararse y protegerse para cuidar, proteger y salvar a los que 

están enfermos, en vigilancia o aislamiento 

Ademásde los que a pesar de encontrarse en la tercera edad o ser 

portadores de comorbilidades noabandonan su trinchera de trabajo y son 

guías y organizadores en la lucha, y no precisamente por desafiar las 

medidas que se adoptancomoprevención, no por protagonismo, no por ego 

personal y mucho menos por obtener remuneración económica como 

sucede en otros pueblos del mundo sino por el contrario, enbusca de 

soluciones para la efectividad de la prevención, la protección. 

Aquellos que se mantienen, a pesar de las adversidades, en la formación de 

la nueva generación que como seguidores suyos y de los principios con los 
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que se forman, seincorporan a la pesquisa activa en las comunidades como 

apoyo y en conjunto con el equipo básico de salud y las organizaciones de 

masas, en la búsqueda incansable de casos sintomáticos, de sospechosos 

por contacto con o como viajeros pero además a la población vulnerable de 

ancianos,pacientes con enfermedad o discapacidad que requieren protección 

prioritaria. 

Es así como conciben los autoresla reflexión que concatena el concepto 

revolución al quehacer de la lucha que se libra hoy contra la enfermedad, 

en la espera de que en algún momento de la historia,no pasede ser más 

que una terrible pesadilla, como lo expresanlas autoridades en salud y del 

gobierno, que será resulta bajo los postulados y decisiones que cada 

momento de la COVID-19 lo amerite, pero con la convicción profunda de 

que no existe fuerza en el mundo capaz de aplastar la fuerza de la verdad y 

las ideas.  

Conclusiones 

Con la reflexión se permite plantear que la revolución cubana no antepone 

jamás sus principios ante la adversidad y continúa a la salvaguarda de una 

de las más valiosas conquistas, la salud como derecho y deber de cada 

ciudadano, al tiempo que continua como faro que ilumina el Caribe y al 

resto del mundo no con riquezas y armas sino con la fuerza inquebrantable 

de su gobierno, partido y capital humano. 
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